[image: image1.jpg]MyHHIHIATBHOE Ka3EHHOE JOLIKOIBHOE 00pa3oBaTebHOe yupexkenue «JleTckuii can Ne 4»

«IIpunsra» T «YTBepKIAIO»
Ha nenaroradeckumM COBETOM {\i’?p\ﬁ;'cnb“of (ZZ \ enyromas MKJIOY
ITporokon Ne 2 3 N etcruii ca Ne 4»

v,

ot «17» anpenst 2014r

«VI3MeHeHHsI U JOTIOTHEHUS TIPUHSATHI» 7 «/3MeHeHus yTBEPIKAAI0»
Ha mearoruyeckom coBeTe e “3aBenyromas MKJIOY
IIpotokon Ne 3 ) «Jle

ot «17» okrsi6pst 20161

JOIKOJBHOI'O OBPA3OBAHMSI

MyHHIHMNAILHOr0 Ka3eHHOr0 10IKO0JbHOr0 00pa3oBaTebHOro
yupexnennsi «lerckuii caa Ne 4»

«CornacoBaHa»
VIpasIsIOIUM COBETOM
ITpotoxom Ne 2

ot «20» anpess 2014 r.

r. Yconse 2016 T



                                                                  Содержание

	I. Целевой раздел

	1.1.
	Пояснительная записка 
	3

	1.1.1.
	Цели и задачи реализации программы 
	4

	1.1.2.
	Принципы и подходы к формированию программы
	7

	1.1.3.
	Характеристика возрастных особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста
	12

	1.2
	Планируемые результаты  освоения программы (целевые ориентиры)
	37

	1.2.1.
	Целевые ориентиры образования в раннем возрасте
	37

	1.2.2.
	Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
	38

	1.2.3.
	Содержание  основных (ключевых) характеристик развития личности воспитанника
	39

	1.3.
	Система оценки результатов освоения программы.
	41

	II Содержательный раздел

	2.1.
	Обязательная часть. Общие положения.
	44

	2.2.
	Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития воспитанников, представленными в пяти образовательных областях с включением части  формируемой участниками образовательных отношений:
	45

	2.2.1.
	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
	46

	2.2.2.
	Образовательная область «Познавательное развитие»
	51

	2.2.3.
	Образовательная область «Речевое развитие»
	53

	2.2.4.
	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
	55

	2.2.5.
	Образовательная область «Физическое развитие»
	60

	2.3.
	Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений
	64

	2.4.
	Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации ООП ДО 
	67

	2.5.
	Способы и направления поддержки детской инициативы
	78

	2.6. 
	Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
	80

	2.7.
	Программа коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья
	82

	III Организационный раздел

	3.1
	Описание материально-технического оснащения программы, обеспеченности методическими материалами и средства обучения и воспитания.
	85

	3.2.
	Организация режима пребывания воспитанников в Учреждении (приложение по каждой возрастной группе)
	94

	3.3.
	Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (приложение в соответствии с годовым планом)
	96

	3.4.
	Организация развивающей предметно-пространственной среды
	98

	IV. Краткая презентация ООП ДО Учреждения


                                         Пояснительная записка
        Основная образовательная  программа дошкольного образования (далее – ООП ДО) муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 4» (далее –Учреждение)  города Усолье Пермского края разработана в соответствии с нормативными документами:

· ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12 2012г.; 
· Приказом №1155 от 17.10.2013г «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014  «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  дошкольного образования»

· Уставом Учреждения и другими нормативными документами, регулирующими деятельность Учреждения.

· Примерной комплексной программой развития, воспитания и обучения детей дошкольного возраста «Радуга» (далее – программа «Радуга»), Научный руководитель Е.Соловьева.
     Обязательная часть ООП ДО Учреждения составлена на основе  программы «Радуга», предназначенной для работы с воспитанниками в возрасте от 2-х до 7 лет. Программа направлена на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка, формирование  предпосылок  учебной  деятельности,  обеспечивающих  социальную  успешность,  сохранение  и  укрепление здоровья. В соответствии с образовательными задачами, интересами воспитанников и запросами участников образовательных отношений вариативную часть ООП ДО Учреждения составляют парциальные программы и технологии:

- «Физическая  культура  в  детском  саду» (автор Л.И. Пензулаева) ;

- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (авторы: Н.Н.Авдеева, 
О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина);
- Региональная программа «Пермский край – мой родной край» (автор А.М. Федотова);

- Технология «Здоровейка в гостях у малышей» (автор Л.А. Меньшикова, Н.Л. Попова).

- Авторская программа музыкального развития дошкольников «Ладушки» (авторы И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева)

       ООП ДО Учреждения определяет содержание и организацию образовательной деятельности, обеспечивающей развитие личности, мотивации и способностей воспитанников в возрасте от 2 до 8 лет в различных видах общения  и деятельности с учетом возрастных, индивидуальных психологических и физиологических  особенностей по 5 направлениям развития и образования воспитанников: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое.
     Программа сформирована  как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности воспитанников дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

1.1.1. Цели и задачи  реализации Программы.

    На основе анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, потребностей родителей, социума, программы «Радуга», ФГОС дошкольного образования определены цель и задачи образовательной деятельности по реализации ООП ДО:
     Цель реализации: обеспечение выполнения требований ФГОС ДО: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности и общения.
    Задачи: 

1) Охрана и укрепление физического и психического здоровья воспитанников, в том числе их эмоционального благополучия;
2) Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого воспитанника в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) Создание благоприятных условий развития воспитанников в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого воспитанника как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) Формирование общей культуры личности воспитанников, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности воспитанника, формирование предпосылок  учебной деятельности;

7) Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья воспитанников;

8) Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям воспитанников;

9) Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья воспитанников.
       На основании анкетирования, проведенных среди участников образовательных отношений Учреждения были определены следующие направления и  задачи для работы в части, формируемой участниками образовательных отношений:

Социально-коммуникативное развитие. 

Направление:  «Безопасность жизнедеятельности». 
Задача: развивать у воспитанников представления о безопасном поведении в различных жизненных ситуациях, формировать навыки безопасного поведения.

Направление: «Социализация» 
Задачи: 

1) развивать у воспитанников навыки сотрудничества и партнерских отношений в различных видах деятельности, формировать навыки сплоченности в детских и детско- родительских коллективах на основе организации различных совместных видов деятельности и мероприятий; 
2) создавать условия для благополучной позитивной адаптации  и социализации вновь комплектуемых групп раннего возраста.

Познавательное развитие. 

Патриотическое  направление. 
Задачи: 
1) зародить интерес к истории малой Родины – Пермский край и России;

2) формировать гражданскую принадлежность, духовность, нравственно –патриотические чувства у воспитанников.
Познавательное направление.

Задачи:

1)развивать умение самостоятельно проводить познавательно-исследовательскую деятельность;

2) формировать умение ставить задачи образовательной деятельности, обобщать полученные результаты, определять выводы.

Художественно-эстетическое  развитие

Направление «Музыка». 
Задачи: развивать музыкальные способности во всех доступных возрасту видах музыкальной деятельности.

Речевое развитие.
 Коррекционная работа с воспитанниками.

Задачи: 
1) создание комфортных условий развития, воспитания, обучения воспитанников с нарушениями речи; 
2) создание психолого- педагогической и речевой поддержки воспитанников с ОВЗ;
3) повышение психолого- педагогической и воспитательной компетентности родителей (законных представителей).
Физическое развитие:
Физкультурно-оздоровительное  направление:

Задачи: 

1) формирование потребности сохранения физического и психического здоровья, повышение уровня развития двигательных способностей, нравственных качеств;

2) мотивация на ведение здорового образа жизни, снижение заболеваемости воспитанников. 

       Принимая во внимание методологическую основу программы «Радуга» и программы, формируемые участниками образовательных отношений, мы можем определить основные задачи по каждой образовательной области, на решение которых направлена ООП ДО Учреждения:
Социально – коммуникативное развитие

1)  Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;
2)  Развитие общения и взаимодействия воспитанника со взрослыми и сверстниками;
3)  Становление у воспитанников самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;
4)  Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;
5)  Формирование готовности к совместной деятельности;
6)  Формирование  уважительного  отношения  и  чувства  принадлежности  к  своей  семье и сообществу детей и взрослых в организации;
7)  Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
8)  Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.

Познавательное развитие

1)  Развитие интересов воспитанников, любознательности и познавательной мотивации;
2)  Формирование познавательных действий, становление сознания; 

3)  Развитие воображения и творческой активности;
4)  Формирование  первичных  представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере,  материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом; 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

5)  Формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве,  представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие

1)  Владение речью как средством общения;
2)  Обогащение активного словаря;
3)  Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;
4)  Развитие речевого творчества;
5)  Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
6)  Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;
7)  Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно - эстетическое развитие

1)  Развитие  предпосылок  ценностно-смыслового восприятия и понимания  произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;
2)  Становление эстетического отношения к окружающему миру;
3)  Формирование элементарных представлений о видах искусства;
4)  Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
5)  Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;
6)  Реализация самостоятельной творческой деятельности воспитанников (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)

Физическое развитие

1)  Развитие физических качеств;
2)  Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;
3)  Правильное выполнение основных движений;
4)  Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; 

5)  Овладение подвижными играми с правилами;
6)  Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
7)  Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы
       ООП ДО Учреждения построена с учетом принципов дошкольного образования, обозначенными в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования (далее ФГОС ДО) и принципами программы «Радуга».
Основные принципы дошкольного образования:
1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого воспитанника, при котором сам воспитанник становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

3.Содействие и сотрудничество воспитанников и взрослых, признание воспитанника полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы воспитанников в различных видах деятельности.

5. Сотрудничество Учреждения с семьей.

6.Приобщение воспитанников к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий воспитанника в различных видах деятельности.

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9.Учет этнокультурной ситуации развития воспитанников.

Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «Радуга»: 

ООП ДО Учреждения является современной интегративной про​граммой, реализующей деятельностный подход к развитию воспитанников  и культурологический подход к отбору содержа​ния образования.

Принципы:

1.принцип развивающего образования, целью которого является психическое развитие воспитанника;

2.принципы научной обоснованности и практи​ческой применимости, основывается на базовых положени​ях возрастной психологии и дошкольной педагогики;

3.решение по​ставленных целей и задач на разумном минимально необходимом и достаточном материале, не допуская перегру​женности воспитанников;

4. единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования дошкольников;

5. принципа интеграции образователь​ных областей в соответствии с возрастными возможностя​ми и особенностями воспитанников, а также спецификой образовательных облас​тей;
Реализуемые принципы в части, формируемой участниками образовательных отношений:

1.учет принципа культуросообразности и регионализма, обеспечивающего становление различных сфер самосознания воспитанников на основе культуры народов края, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей, социально-правовой ситуации Пермского края, с учетом национальных ценностей и традиций;

2. учет системно -деятельностного принципа, который предусматривает возможность реализации содержания краеведческого образования в разных видах детской деятельности (игровой, речевой, познавательной, коммуникативной двигательной, театрализованной, поисковой, конструктивной, изобразительной и др.);

3. учет принципа учета возрастных возможностей в развитии воспитанника, в освоении им вариативного содержания образования;

4. учет принципа нравственной обоснованности жизнедеятельности, ориентирующий на понимание, осознанное восприятие воспитанниками предлагаемого содержания.
Подходы к формированию Программы:
     Методологической основой Программы являются: общепсихологическая теория деятельности А. Н. Леонтьева; культурно-исторический подход Л. С. Выготского. Центральная идея отечественной психологической школы — представление о творческом характере развития. Ребёнок рассматривается как субъект индивидуального развития, активно присваивающий культуру. С этих позиций определены направления и границы педагогического воздействия взрослого. Психическое развитие рассматривается авторами в русле теории А. Н. Леонтьева как становление деятельности, сознания и личности. Эти структурные единицы положены в основу формулирования целей деятельности педагогов. 

      Под деятельностью в психологии понимается активность, которая побуждается мотивом, направлена на достижение более или менее осознаваемой и сформулированной цели, предполагает владение необходимыми для этого способами. Деятельность имеет конечный продукт или результат. В дошкольном возрасте происходит становление всех компонентов деятельности, а именно: формирование мотиваций, знакомство с многообразными целями деятельности взрослых и их присвоение воспитанником, в том числе в сюжетной игре, овладение различными способами действий. Кроме того, формируется способность оценки результата деятельности, которая может быть по-разному связана с оценкой самого себя.

        В дошкольной педагогике традиционно большое внимание уделяется обучению воспитанников разнообразным способам деятельности. Один из значимых и новых подходов программы Радуга  заключается в том, что в качестве специальной поставлена цель поддержания у воспитанников базовых мотиваций— познания, общения, созидания, а в старшем дошкольном возрасте — формирования мотивации учения. Эта работа требует собственных форм и приёмов, а также особой организации всего педагогического процесса.

     В младшем дошкольном возрасте ключевой задачей является содействие становлению способности к самостоятельной постановке воспитанником целей — целеполагания. Для формирования способов деятельности, которое требует многократного повторения, предложено использовать игровую мотивацию. В процессе развития у воспитанника постепенно формируется способность к оценке результата своей деятельности, а также к оценке вложенного им труда и усердия.

      Организованные различным образом виды деятельности имеют большое значение для формирования способности к волевому контролю своего поведения в целом и становления произвольности основных психических функций — внимания и памяти, что является важным компонентом школьной готовности. Наконец, деятельность может быть организована как индивидуальная или как совместная. Совместная деятельность со сверстником и со взрослым — важное условие успешной реализации целого ряда задач, поставленных в ООП ДО Учреждения. 

      Сознание имеет многообразное содержание: это представления, знания, ценности, мысли. Для становления сознания ключевым фактором является развитие речи. Становление сознания связано с присвоением воспитанником культуры. Особым содержанием сознания воспитанника становится его представление о себе самом, а также осознание им целей, мотивов, способов своей деятельности. Особое значение в старшем дошкольном возрасте имеет и становление знаково-символической функции,  которое является важным компонентом школьной зрелости и предполагает знакомство воспитанника с различными знаками, символами, в том числе буквами и цифрами. Таким образом, содействие становлению сознания включает в себя работу по: развитию речи, охватывающую обогащение и расширение словаря; формированию грамматического строя речи; совершенствованию качества произносительной стороны речи; развитию связной речи; формированию речи как вербального компонента коммуникативных процессов. Важной частью этой работы в старшем дошкольном возрасте является разносторонняя подготовка к обучению грамоте, направленной на подготовку к овладению чтением и письмом; познавательному развитию воспитанника; интеллектуальному развитию воспитанника, включая формирование элементарных математических представлений, и развитию основ логического мышления; становлению морального сознания и системы ценностей.

    Личность. В психологической науке на сегодняшний день насчитывается более десятка определений понятия «личность». За основу работы над ООП ДО Учреждения взято представление В. Н. Мясищева о личности как системе трёх основных отношений человека: к окружающему миру, к другим людям, к самому себе. Формирование этих отношений — не только самостоятельная программная задача, но и важная составляющая программы пот познавательному развитию воспитанников. В окружающем мире целесообразно различать мир природы и мир, порождённый культурной деятельностью человека. В процессе работы формируются позитивные ценностные отношения: бережное отношение к продукту труда людей; 

уважительное, заботливое и ответственное отношение к природе; 

заинтересованное, эмоционально окрашенное личное эстетическое отношение к произведениям искусства.

       В процессе воспитания и образования обеспечивается формирование первичной идентичности личности как носителя национальной, российской и мировой культуры. Среди отношений к другим людям выделяются отношение к взрослым и отношение к сверстникам.

      Отношение ко взрослому. Задача овладения личностно ориентированным стилем общения взрослого с воспитанниками — одна из центральных в работе по программе «Радуга». Формы этого общения специфичны для каждой возрастной группы. В младшем дошкольном возрасте решается задача формирования доверия ко взрослому как к источнику помощи, защиты и поддержки; на его основе возникает привязанность. В старшем дошкольном возрасте формируется отношение воспитанника к взрослому как к человеку, который может ввести его в мир, пока недоступный непосредственному восприятию. Отношение к взрослому формируется как к авторитету в сфере знаний и культуры, навыков и способов деятельности. Это является предпосылкой формирования в дальнейшем позиции ученика.

       Отношение к сверстникам формируется на основе уважения равных прав всех воспитанников. Задача педагога — обеспечивать соблюдение прав каждого воспитанника всеми другими воспитанниками и взрослыми. Этому способствует установление определённых норм жизни группы, основанных на уважении взрослого к воспитаннику и воспитанников друг к другу. Общая атмосфера доброжелательности создаётся за счёт отношения взрослого к воспитанникам и поддерживается через введение добрых традиций жизни группы.

       Становление отношения к самому себе включает формирование образа Я, самооценки, образа своего будущего. Уважение как норма отношений взрослого к каждому воспитаннику развивает в воспитанниках чувство собственного достоинства. Уверенность в своих силах, способностях, возможностях — важная предпосылка успешности в любом виде деятельности, который всегда связан с необходимостью преодоления временных трудностей. От поведения педагога зависит очень многое. В дошкольном возрасте необходимо и обязательно различать оценку результата (продукта) деятельности и общую оценку воспитанника как личности. Работа носит системный и комплексный характер и обеспечивает социально-коммуникативное развитие воспитанника в рамках возрастных возможностей и коммуникативную готовность к школе в качестве результата.

     Образование детей дошкольного возраста согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» представляет собой самоценный уровень. Одним из результатов системной и поступательной работы педагогов на протяжении всего периода дошкольного детства должно стать появление у воспитанников старшего дошкольного возраста нового комплексного качества — готовности к обучению в школе

    Деятельность учения в отечественной научной традиции характеризуется как направленная «прежде всего на изменение самого ученика». Адекватный мотив такой деятельности — «мотив собственного роста, собственного совершенствования». Можно назвать его мотивом повышения своей компетентности.  Задача формирования школьной зрелости решается в программе комплексно. Она включает в себя:

· развитие коммуникативных навыков;

· формирование навыков самообслуживания;

· знакомство с основами безопасности жизнедеятельности;

· развитие речи;

· развитие произвольности, умения управлять своим поведением, подчиняться правилу, работать по образцу и по словесной инструкции;

· специальную подготовку, включающую формирование элементарных математических представлений, развитие начал логического мышления, подготовку к обучению грамоте и познавательное развитие.

1.1.3.  Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста
Возрастные особенности детей раннего возраста: 2 - 3 года.
     Ключ возраста. Все основные психические процессы — внимание, память, мышление — носят у ребёнка непроизвольный характер. Это означает, что он не может по собственному желанию сосредоточиться или запомнить, а обращает внимание только на то, что само привлекло его внимание, запоминает то, что «само запоминается» и т. п. Это важнейшая особенность, которая определяет характер используемых в работе с детьми методических приёмов.

      Эмоции. Ребёнок проявляет свои эмоции немедленно, ярко и непосредственно. Он не способен произвольно контролировать эти проявления и не может по своей воле «немедленно прекратить», как от него иногда требуют взрослые. Если эмоция слишком сильна и захватила ребёнка, он нуждается в том, чтобы взрослый помог ему успокоиться, восстановить равновесие. В этом возрасте его легко отвлечь и переключить с одного состояния на другое. Причины негативных эмоций у малышей часто связаны с физическим состоянием. Упал и ушибся — плачет. Не выспался, проголодался, давит тесная обувь или «кусает» раздражающий нежную кожу шерстяной свитер — хнычет, ноет и т. п. Всё чаще педагоги отмечают, что дети реагируют плохим или неустойчивым настроением на смену погоды, перепады давления, вспышки солнечной активности, магнитные бури, полнолуние и новолуние и другие природные факторы. 

     После начала кризиса 3 лет вспышки негативных эмоций сопровождают также попытки взрослых навязать ребёнку свою волю. Положительные эмоции, также в значительной степени связаны с сенсорными впечатлениями ребёнка: вкусная любимая еда, приятные запахи (например, цветов или духов), приятный физический контакт со взрослым, активное движение, пение, лёгкая и весёлая музыка, осязание приятных на ощупь тканей или материалов, из которых сделаны мягкие игрушки или которыми они наполнены внутри (например, перекатывающиеся шарики), для некоторых детей — купание. 

      Для поддержания ровного положительного эмоционального фона очень важно соблюдение чёткого и соответствующего возрастным физиологическим особенностям и ритмам режима.

      В этом возрасте у многих детей проявляются возрастающие страхи — темноты, чудовищ, больших и лохматых существ, собак и т. п. Ребёнок может испугаться неожиданного резкого громкого звука, движения.

    Восприятие. Для детей третьего года жизни восприятие ещё не является самостоятельным процессом и включено в решение разных предметно-практических задач. Восприятие характеризуется: 

- во-первых, тем, что оно ориентировано на так называемые смысловые признаки предметов, те, которые выступают на первый план. Так, при виде машины-бетономешалки ребёнок схватывает только вращающуюся ёмкость и ручками воспроизводит это движение. А рассматривая фигурку оленя, выделяет только большие рога и не ориентируется на другие признаки;

-во-вторых, предметы и явления воспринимаются целостно, без выделения частей или отдельных сенсорных свойств (цвета, величины и т. д.). Очень важным, хотя внешне малозаметным, является появление взаимодействия в работе разных органов чувств. 

    Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и пространственных отношений, слух и речедвигательные системы — при восприятии и различении речи. Интенсивно развивается фонематический слух. Но это положительное явление (без фонематического слуха невозможно развитие речи) даёт негативный побочный эффект — несколько тормозится развитие звуковысотного слуха. Постепенно увеличиваются острота зрения и различение цветов.

     Внимание. У детей третьего года жизни внимание очень не похоже на то, которое наблюдается у взрослых. Дети просто не понимают, что это значит — заставить себя быть внимательным, т. е. произвольно направлять и удерживать своё внимание на объекте. Они внимательны не потому, что хотят, а потому, что объект приковал их внимание к себе. Устойчивость внимания зависит от их интереса к объекту. На интересном для них деле даже такие малыши могут сосредоточиваться до 20—25 минут. Но никакого насилия со стороны их внимание не терпит. Направить его на что-либо путём словесного указания «посмотри» или «послушай» очень трудно. Переключить на другой предмет с помощью словесной инструкции можно только при условии её многократных повторений. Именно поэтому детям этого возраста так сложно немедленно выполнить просьбу принести что-либо, убрать игрушки и т. п. Объём внимания очень 

невелик. Если взрослый может одновременно удерживать в поле своего внимания до шести разных объектов, то малыш — всего один-единственный объект.

     Память. В этом возрасте память проявляется главным образом в узнавании воспринимавшихся ранее вещей и событий. Ничего преднамеренно, специально дети этого возраста запомнить не могут. И в то же время они прекрасно запоминают то, что им понравилось, что они с интересом слушали или наблюдали. Ребёнок может знать наизусть «Телефон» К. Чуковского и не в состоянии запомнить простое поручение - положить карандаш на стол в другой комнате. Он запоминает то, что запомнилось само.

     Речь. Между 2 и 3 годами происходит становление и интенсивное развитие активной речи. Вместе с тем речь детей ситуативна. Она привязана к тем условиям и обстоятельствам, которые ребёнок воспринимает и в которых он действует. Она осуществляется в процессе диалога, т. е. требует постоянной поддержки со стороны собеседника.

Словарный запас должен за этот год значительно возрасти. Если в 2 года он в среднем составляет 270 слов, а в 2,5 года — 450, то в 3 года — это уже 800, а у хорошо развитых детей — более 1000 слов.

    Мышление ребёнка данного возраста носит наглядно-действенный характер. Это означает, что познание окружающего мира происходит в процессе реальных предметных манипуляций. Соответственно ведущим типом игры является предметно-манипулятивная игра. Полноценное развитие предметно-манипулятивной игры имеет большое значение для развития у ребёнка воображения, которое является основой творческих способностей. Умение комбинировать необходимо во многих видах художественного творчества, в том числе таких, как дизайн, архитектура, моделирование.

    Деятельность. Целеполагание. Важнейшим психическим новообразованием этого возраста является становление целеполагания. У ребёнка появляются желание и способность не просто манипулировать предметами, как он делал это раньше (катать, стучать, бросать и т. д.), но и создавать из них или с их помощью нечто новое (забор из кубиков, поезд из стульев и т. п.) Чтобы создавать новые вещи, необходимо заранее — в уме — представить себе тот результат, который желательно получить в конце. Эта способность поставить и представить себе конечную цель своих действий и попытаться удерживать её в мыслях в течение всего 

времени, необходимого для её достижения, и есть то важнейшее психическое новообразование, которое должно появиться у ребёнка к 3 годам. Ребёнок выражает гордость за своё творчество и за продукты своего труда независимо от их качества. Освоение мира предметов связано с формированием орудийной деятельности. Важно помнить, что собственно цели деятельности взрослых ребёнок понимает ещё не вполне отчётливо. Он стремится прежде всего имитировать само действие с предметами. Начальная орудийная деятельность обеспечивает развитие ручной умелости, мелкой моторики, способствует совершенствованию зрительно-двигательной координации, столь необходимых в этом возрасте. 

Каждое орудие требует выполнения совершенно определённых движений и в этом смысле создаёт поле требований к ребёнку. Учась действовать в нём, ребёнок подготавливается к произвольному контролированию своих движений и действий, которое пока ему недоступно. 

    Овладевая навыками самообслуживания, застёгивая пуговицы, развязывая шнурки, ребёнок учится выполнять точные, контролируемые движения, которые должны привести к совершенно определённому результату. Кроме того, дети чувствуют всё большую уверенность в своих силах, поскольку получают опыт воздействия на окружающий мир посредством различных орудий. Третий год жизни — лучшее время для формирования хороших привычек любого рода. К их числу относятся навыки самообслуживания, культурно-гигиенические навыки. 

     В игре ребёнок также воспроизводит именно игровое действие, используя для этого разнообразные предметы-заместители. Собственные манипуляции с предметами и подражание действиям взрослых приводят к тому, что у детей возникают мысленные представления как о предмете, так и о действиях с ним. Благодаря таким мысленным представлениям появляется способность переносить действия с одного предмета на другой, что стимулирует участие малыша в игре и приводит к появлению функции замещения одного предмета другим. 

Дети этого возраста любят повторения: они с удовольствием много раз слушают одну и ту же сказку, любят петь знакомые песни, повторять знакомые действия. Это даёт им возможность хорошо овладеть материалом и почувствовать себя уверенно.

    Сознание. Сознание как высший уровень психического отражения человеком действительности в виде обобщённых образов и понятий только начинает формироваться у детей третьего года жизни. Содержание сознания в значительной мере заполняется в результате сенсорного опыта ребёнка. Разнообразие сенсорных впечатлений, которые получают все анализаторные системы, имеют большое значение для его развития. Становление сознания ребёнка тесно связано с развитием его речи. Речью ребёнок овладевает только благодаря стараниям взрослых и в ходе общения с ними. При этом малыш воспринимает речь взрослого в том случае, если она обращена лично к нему и взрослый смотрит в момент речи на него. В мир культуры — песен, сказок, рассказов, картин — его вводят также взрослые. 

     Личность. Отношение к взрослому. Взрослый необходим ребёнку в первую очередь как источник помощи и защиты. Обучение в этом возрасте происходит, кроме собственного практического опыта, на основе подражания симпатичному взрослому. При этом ребёнок подражает всему, 

что делает взрослый — и хорошему, и плохому; и правильному, и неправильному. Дети начинают ценить себя, если их ценят другие. Если взрослые действительно относятся к детям с уважением и выражают его чётко и постоянно, малыши быстро усваивают границы желательного и нежелательного поведения. 

       Для этой возрастной группы развитие исходит из опыта, который поддерживает инициативу, творчество и самоуважение. Дети борются за независимость и уважение к себе, и всё же они нуждаются в направлении и поддержке. Несмотря на то, что дети рассчитывают на поддержку и помощь со стороны взрослых, они отстаивают восприятие себя как субъекта, независимого от других. Эти дети нуждаются в том, чтобы им предоставили возможность проявить свою ответственность, осуществить выбор, но они должны и чувствовать, что с них требуют, призывают к дисциплине такими способами, которые не затрагивают их достоинства.

     Личность. Отношение к сверстникам. Сверстник ещё не представляет для ребёнка данного возраста особого интереса и рассматривается часто как ещё один предмет. Дети играют «рядом, но не вместе». Друг для друга дети нередко становятся источниками отрицательных эмоций: другой ребёнок исследует предмет, который интересует и меня; другой ребёнок завладел вниманием воспитателя, которого я люблю; другой ребёнок наступил мне на ногу, он пролил компот на скатерть и т. п. Заняться общим делом детям этого возраста ещё трудно. Зато они с интересом наблюдают друг за другом и всегда готовы подражать сверстнику, особенно, если тот принимает необычную позу или совершает необычные движения. Они охотно танцуют, взявшись за руки, или прыгают, глядя друг на друга и заражаясь весельем.

Возрастные особенности детей  3-4 лет.
    В период с 2,5 до 3,5 лет ребенок переживает так называемый кризис трех лет. Его суть состоит в том, что ребенок впервые на​чинает осознавать себя отдельным человеческим существом, имею​щим собственную волю. Общаться с детьми, которые проходят кри​зис, трудно. Их поведение — непрерывная череда волеизъявлений, которые выражаются в виде бесконечных «я хочу!» и «я не хочу!», «я буду!» и «я не буду!». Важно понять, что это не капризы. Чем строже вы будете вести себя со своими воспитанниками, тем уп​рямее и несноснее они будут становиться. Не вступайте с детьми в конфронтацию. С ними следует обращаться мягко, без физичес​кого принуждения. Индивидуализм детей зачастую становится причиной обострения их взаимоотноше​ний, поскольку каждый стремится настоять на своем. От взросло​го в этот период требуется большое терпение. Показывайте своим воспитанникам способы разрешения конфликтов, позволяющие учи​тывать интересы обеих сторон. Учите детей договариваться. Когда вам будет особенно тяжело, вспоминайте, что период кризиса за​кончится, и они станут более миролюбивыми и покладистыми. 

       Поскольку в младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки  ситуативны, последствия их ребенок не представляет, нормально развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Стремление ребенка быть независимым от взрослого и действовать как взрослый может провоцировать небезопасные способы поведения. 

       3–4-летние дети усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Однако при этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого («Вы сказали, что нельзя драться, а он дерется»). Характерно, что дети этого возраста не пытаются указать самому ребенку, что он поступает не по правилам, а обращаются с жалобой к взрослому. Нарушивший же правило ребенок, если ему специально не указать на это, не испытывает никакого смущения. Как правило, дети переживают только последствия своих неосторожных действий (разбил посуду, порвал одежду), и эти переживания связаны в большей степени с ожиданием последующих за таким нарушением  санкций взрослого.

В три года ребенок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. Он адекватно идентифицирует себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления о собственной гендерной принадлежности, аргументирует ее по ряду признаков (одежда, предпочтения в играх, игрушках, прическа и т.д.). В  этом возрасте  дети дифференцирует других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. Начинают проявлять интерес, внимание, заботу по отношению к детям другого пола. 

       Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций как  любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение  к окружающим,  сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости - сопереживать, утешать сверстника, помогать ему, он может стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо отметить, эти чувства неустойчивы. Взаимоотношения, которые ребенок четвертого года жизни устанавливает со  взрослыми и другими детьми, отличаются нестабильностью и зависят от ситуации.  Большим эмоциональным благополучием характеризуются девочки.

У нормально развивающегося 3-летнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания – самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации. 

        В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 3-4 года – также благоприятный возраст для начала целенаправленной работы по формированию физических качеств  (скоростных, силовых, координации, гибкости, выносливости).

        Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления. Они знают, что рядом со столом стоит стул, на диване лежит игрушечный мишка, перед домом растет дерево, за домом – гараж, под дерево закатился мяч. Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлогами и наречиями).

     В этом возрасте ребенок еще плохо ориентируется во времени. Время нельзя увидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм ребенка определенным образом реагирует: в одно время хочется спать, в другое – завтракать, гулять. 

    Представления ребенка четвертого года жизни о явлениях окружающей действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста,  с другой, его непосредственным опытом. Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни малыш различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает 2–3 вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.

      Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10–15 минут, но привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребенок не переключается и не отвлекается от него.

      Память трехлеток непосредственна,  непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихи и песенки, ребенок из 5–7 специально предложенных ему отдельных слов, обычно запоминает не больше двух–трех). Положительно и отрицательно окрашенные сигналы и явления запоминаются прочно и надолго. 

      Мышление 3-летнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-действенных задачах ребенок учится соотносить условия с целью, что необходимо для любой мыслительной деятельности.

       В три года воображение только начинает развиваться, и прежде всего, в игре.  Малыш действует с одним предметом и воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камушек вместе мыла, стул – машина для путешествий и т. д. 

      Трехлетний ребенок — неутомимый деятель. Он постоянно го​тов что-то строить, с удовольствием будет заниматься любым про​дуктивным трудом — клеить, лепить, рисовать. В то же время он еще не готов выслушивать долгие рассказы о том, что он не мо​жет непосредственно воспринимать. Его мир — это мир «здесь и теперь». Он активно исследует и познает то, что непосредственно воспринимает и чем может практически манипулировать. Взрослый для ребенка  -  носитель определенной общественной функции.     

      Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают способами игровой деятельности – игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Ребенок 3-4 лет способен подражать и охотно подражает показываемым ему игровым действиям. Игра  ребенка  первой половины 4-го года жизни - скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются  умения, приобретенные в совместным со взрослым играх. Сюжеты игр  простые, неразвернутые, содержащие 1-2 роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним, приводит  к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно (к 4 годам) ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использует речевые формы вежливого общения. Мальчики в игре более общительны, отдают предпочтение большим компаниям, девочки предпочитают тихие, спокойные игры, в которых задействовано 2-3 подруги.   
      В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Для трехлетки характерна  позиция превосходства над товарищами. Он может в общении с партнером открыто высказать негативную оценку («Ты не умеешь играть»). Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого. Оптимальным во взаимоотношениях со взрослыми является индивидуальное общение.

     Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  Словарь младшего дошкольника состоит, в основном, из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи: согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы. Умеет отвечать на простые вопросы, используя форму простого предложения. Высказывается в 2-3 предложениях об эмоционально значимых событиях.  Начинает использовать в речи сложные предложения. В этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. Девочки по всем показателям развития превосходят мальчиков: артикуляция речи, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного.
            В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. С помощью взрослых ребенок называет героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он с удовольствием вместе со взрослым рассматривает иллюстрации, с помощью наводящих вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т.е. соотносит картинку и прочитанный текст. Начинает «читать» сам, повторяя за взрослым или договаривая отдельные слова, фразы. Уже запоминает простые рифмующиеся строки в небольших стихотворениях. 


Развитие  трудовой деятельности в большей степени связано с освоением процессуальной стороны труда (увеличением количества осваиваемых трудовых процессов, улучшением качества их выполнения, освоением правильной последовательности действий в каждом трудовом процессе). Маленькие дети преимущественно осваивают самообслуживание как вид труда, но способны при помощи и контроле взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно-бытовом труде, труде в природе.

       Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу   работы, происходит овладе​ние  изображением формы предметов. Работы  схематичны, детали отсутству​ют - трудно догадаться, что изображено ребенком.  В лепке  дети могут создавать изображение путем отщипывания, отрывания комков, скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания. В аппликации -  располагать и  наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и  величине. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок  может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конст​рукции из 2 - 3 частей.  

   Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в «синтезе искусств» при организации «практической деятельности» (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко-тихо, высоко-низко и пр.). Может осуществить элементарный музыкальный анализ (заметить изменения в звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинают  проявляться интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности  (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).
                             Возрастные особенности детей  4- 5 лет.
    Четырехлетний ребенок часто задает вопрос: «Почему?» Ему становятся интересны внутренние связи явлений и прежде всего, причинно-следственные отношения. Разумеется, его пониманию по​ка доступны лишь наиболее наглядные и несложные примеры та​ких зависимостей. Отвечая на вопрос ребенка, не пускайтесь в про​странные и чрезмерно научные объяснения, постарайтесь сформу​лировать мысль как можно лаконичнее. 
      4–5-летними детьми социальные нормы и правила поведения все еще не осознаются, однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, «как надо (не надо) себя вести». Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и правил со словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. Как правило, к 5 годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее, следование таким правилам часто бывает неустойчивым – дети легко отвлекаются на то, что им более интересно, а бывает, что ребенок «хорошо себя ведет» только в отношении наиболее значимых для него людей. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как «положено» вести себя девочкам, и как – мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только поведение другого, но и своего собственного и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. Таким образом, поведение 4–5-летнего ребенка не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ребенку все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. Для этого возраста характерно появление групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, как поздравляют друг друга с днем рождения, элементы группового жаргона и т. п.). 

      В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие их: мыло, полотенце, носовой платок, салфетка, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

       Появляется сосредоточенность на своем самочувствии, ребенка начинает волновать тема собственного здоровья. К 4-5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.  

4-5-летние дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я – мальчик, я ношу брючки, у меня короткая прическа», «Я – девочка, у меня косички, я ношу платьице»). Проявляют стремление к взрослению в соответствии с  адекватной гендерной ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка – дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Овладевают отдельными способами действий, доминирующих в поведении взрослых людей  соответствующего гендера. Так,  мальчики стараются выполнять  задания,  требующие   проявления силовых качеств, а девочки реализуют себя в играх «Дочки-матери», «Модель», «Балерина»,   они больше тяготеют к  «красивым» действиям. К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, видах отдыха, о специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. В этом возрасте умеют распознавать  и оценивать адекватно гендерной принадлежности  эмоциональные состояния и  поступки взрослых людей  разного пола.  


К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4–5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствуют реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб, и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем возрасте и в самом начале дошкольного последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре ребята называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий. В процессе игры роли могут меняться. 

       В 4–5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от 2 до 5 детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15–20 минут, в отдельных случаях может достигать и 40–50 минут. Дети этого возраста становятся более избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола. Правда, ребенок еще не относится к другому ребенку как к равному партнеру по игре. Постепенно усложняются реплики персонажей, дети ориентируются на ролевые высказывания друг друга, часто в таком общении происходит дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в игре дети все чаще стараются договориться с партнером, объяснить свои желания, а не настоять на своем.

       Развивается моторика дошкольников. Так, в 4–5 лет дети умеют перешагивать через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см от пола), руки на поясе. Подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками (не менее 3–4 раз подряд в удобном для ребенка темпе). Нанизывают бусины средней величины (или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жестким наконечником). Ребенок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет ему расширять и обогащать  репертуар уже освоенных основных движений более сложными.

       В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4–5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Например, дети могут понять, что такое план комнаты. Если ребенку предложить план части групповой комнаты, то он поймет, что на нем изображено. При этом возможна небольшая помощь взрослого, например, объяснение того, как обозначают окна и двери на плане. С помощью схематического изображения групповой комнаты дети могут найти спрятанную игрушку (по отметке на плане). 

       К 5 годам внимание становится все более устойчивым в отличие от трехлетнего малыша (если он пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребенка появляется действие по правилу – первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).

      В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет ребенок может запомнить уже 5-6 предметов (из 10–15), изображенных на предъявляемых ему картинках.

      В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению. Это проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации «чистого общения».

      Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его  в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии которой происходят  значительные изменения. В большинстве своем дети этого возраста уже четко произносят все звуки родного языка.  Продолжается процесс  творческого изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений («у лысого голова босиком», «смотри, какой ползук» (о червяке) и пр.).  В речь детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Пятилетки умеют согласовывать слова в предложении и способны элементарно обобщать, объединяя предметы в родовые категории: одежда, мебель, посуда. Речь становится более связной и последовательной. Дети могут пересказать литературное произведение, рассказать по картинке, описать характерные особенности той или иной игрушки, передавать своими словами впечатления из личного опыта и вообще самостоятельно рассказывать. 

      Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные с «анализом» произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о ее содержании. Любимую книгу они легко находят среди других, могут запомнить название произведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В этом возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, гигиенические нормы при работе с ней. В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются их переживания от прочитанного. Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дети проявляют творческую инициативу и придумывают собственные сюжетные повороты. Свои предложения они вносят и при инсценировке отдельных отрывков прочитанных произведений. Цепкая память позволяет ребенку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.

       С нарастанием  осознанности  и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка, становится возможным решение более сложных задачи в области безопасности. Но при этом  взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении пятилетнего ребенка.

       В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда как целеполагание и контрольно-проверочные действия  на базе освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает качество самообслуживания, позволяет детям  осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

      В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных.     

Начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, связанных с музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети не только эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, но и увлеченно говорят о нем (о характере музыкальных образов и повествования, средствах музыкальной выразительности), соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии.

Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок.). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или плясовой, На формирование музыкального вкуса и интереса к музыкально-художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых.     

          Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать на палитре краски. Начинают использовать  цвет для украшения рисунка. Могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять  готовые части друг с другом,  украшать вылепленные предметы, используя стеку и  путем вдавливая.    

        Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Могут  изготавливать поделки из бумаги, природного материала. Начинают овладевать  техникой работы с ножницами.  Составляют  композиции из готовых и самостоятельно  вырезанных простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции – располагают предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по несколько раз. 
Возрастные особенности детей 5-6 лет.

Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане).


Несмотря на то, что, как и в 4-5 лет, дети в большинстве случаев используют в речи слова-оценки «хороший» - «плохой», «добрый» - «злой», значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения  моральных понятий – «вежливый», «честный», «заботливый» и др.
       Качественные изменения в этом возрасте происходят в поведении дошкольников – формируется возможность саморегуляции, т.е.  дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.).  Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок  эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т.д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего, в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем. Эти представления пока существуют как образы реальных людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду как принцесса» и т.д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей становятся существенными для них.    

          Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре («с ним интересно играть» и т.п.) или его положительными качествами («она хорошая», «он не дерется» и пр.).

В 5-6 лет у ребенка формируется система  первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия  на формирование ее отдельных сторон уже гораздо  менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления  чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). Дети оценивают свои поступки в соответствии с гендерной принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения различных ситуаций  общения с детьми своего и противоположного пола, осознают необходимость и целесообразность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разного пола, замечают проявления женских и мужских  качеств в  поведении  окружающих взрослых, ориентируются на социально  одобряемые образцы женских и мужских проявлений людей, литературных героев и с удовольствием принимают роли достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и др. видах деятельности.  При обосновании  выбора  сверстников противоположного пола мальчики опираются  на  такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки – на такие, как сила, способность заступиться за другого.  При этом, если мальчики  обладают  ярко  выраженными  женскими качествами, то они отвергаются  «мальчишеским» обществом, девочки же принимают  в свою компанию таких  мальчиков.  В 5-6 лет  дети имеют представление о внешней и внутренней красоте  мужчин и женщин. Устанавливают связи между профессиями мужчин и женщин  и их   полом. 

         Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно, в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга – указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. 

        При распределении детьми ролей для игры в этом возрасте можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование своих действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются «Сцена» и «Гримерная»). Игровые действия становятся разнообразными.

Вне игры общение детей становится менее ситуативными. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т.д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.

       Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок  этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд.  Уже наблюдаются отличия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков – более порывистые, у девочек – мягкие, плавные, уравновешенные), общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. Посредством целенаправленной и систематической двигательной активности укрепляются мышцы и связки. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и силовые качества (способность применения ребенком небольших по величине усилий на протяжении достаточно длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребенка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые дети могут обращаться со шнурками – продевать их в ботинок и завязывать бантиком.

         К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов еще более расширяются и углубляются. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и темно-красный). Дети шестого года могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7-10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложечек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Если предложить ему простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на которой спит.    

     Освоение времени все еще не совершенно. Отсутствует точная ориентация во временах года,  днях недели.  

      Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым (отобрать несколько фигур определенной формы и цвета, отыскать на картинке изображение предметов и заштриховать их определенным образом).

Объем памяти изменяется не существенно.  Улучшается ее устойчивость.  При этом для запоминания детьми уже могут использоваться несложные приемы и средства (в качестве «подсказки» могут выступать карточки или рисунки).

        На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. Ребенок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.). Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Могут использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые существительные, существительные множественного числа в родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка. Способны к звуковому анализу простых трехзвуковых слов. 

       Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном монологе способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя  эпитеты, сравнения. 

        Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно «чтение с продолжением».  Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается еще и автор, история создания произведения.       Практика «анализа» текстов, работа с иллюстрациями способствует углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий. 

Повышаются возможности безопасности  жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции  (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия действий и поступков собственных и других людей. 

    Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5-6 и 6-7 лет) активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского труда). Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 


В процессе восприятия художественных произведений,  произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом.


Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми).


В продуктивной деятельности  дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества.  Могут  проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и новых оттенков, разбеливать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую.  Дети в состоянии лепить из целого куска глины,  моделируя  форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать их. Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники. Создавать из нарезанных фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.


Дети конструируют по условиям, заданным  взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. У них формируются обобщенные способы действий и обобщенные представления о конструируемых ими объектах. 

Возрастные особенности детей  6-7 лет

     В целом  ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятельный субъект  деятельности и поведения.  

     Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям («добрый человек – это такой, который, всем помогает и хорошо относится, защищает слабых») и достаточно тонко их различать, например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова «экономный» и отрицательную - слова «жадный».  Они могут совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего-то приятного в пользу  близкого человека).           Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы. 

К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания: может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены; определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья окружающих; может назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой орган; владеет культурой приема пищи; одевается в соответствие с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно. Старший дошкольник уже может объяснить ребенку или взрослому, что нужно сделать в случае травмы (алгоритм действий) и готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть глаза, промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за помощью) в подобных ситуациях.

     В основе  произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. Расширяется мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет за счет развития таких социальных по происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации.  Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». С развитием морально-нравственных представлений  напрямую связана и возможность    эмоционально оценивать  свои поступки. Ребенок   испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно,  «хорошо», и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает «плохо». Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное  недифференцированное отношение к себе, которое формируется под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

       К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения  в эмоциональной сфере. С одной стороны у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержаны и избирательны в эмоциональных проявлениях. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека -  сочувствие -  даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это  существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения – ребенок не только может отказаться от нежелательных действий или вести себя «хорошо», но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т.п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 

    Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. По-прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении и сотрудничестве взрослого, ребенок при этом стремится как можно больше узнать о нем, причем круг его интересов выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия.  Так, дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т.п. Развитие  общения детей со взрослыми к концу 7-го года жизни создает отчасти парадоксальную ситуацию. С одной стороны,  ребенок  становится более инициативным и свободным в общении и взаимодействии со взрослым, с другой,  очень зависим от его авторитета.   Для него чрезвычайно важно делать все правильно и быть хорошим в глазах взрослого. 

      Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно  в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают о том,  где  были, что  видели и т.п., то есть участвуют в ситуациях «чистого общения», не связанных с осуществлением других видов деятельности.  При этом они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально сопереживать рассказам друзей. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем, у них наблюдаются и конкурентные отношения – в общении и взаимодействии  стремятся, в первую очередь,  проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у  них есть все возможности придать такому  соперничеству продуктивный  и конструктивный характер,   и избегать негативных форм поведения. 

    В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениям (понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями  мужских и женских свойств (одежда, прическа, эмоциональные реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства). К семи годам испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей  гендерной принадлежности, аргументировано обосновывают ее преимущества. Начинают осознанно выполнять правила поведения, соответствующие гендерной роли в быту, общественных местах, в общении и т.д., владеют различными  способами действий  и видами деятельности, доминирующими у людей разного пола, ориентируясь на типичные  для определенной культуры особенности поведения  мужчин и женщин. Осознают относительность мужских и женских проявлений (мальчик может плакать от обиды, девочка стойки переносить неприятности и т.д.); нравственную ценность поступков мужчин и женщин  по отношению друг к другу.  К 7 годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. Мальчики хотят пойти в школу  и стать учениками: их привлекает новый социальный статус практически взрослого человека. Девочки   хотят  идти в школу с одобрения семьи и взрослых  и появляются желание продемонстрировать свои достижения.

     В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события -  рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной, к другой. Могут вступать во  взаимодействия с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роли (например, медсестра выполняет распоряжения врача, но пациенты, в свою очередь выполняют ее указания). 

     Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. В этом возрасте дети овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны прыгать в высоту и в длину с места и с разбега при координированности движений рук и ног (зрительно-моторная координация девочек более совершенна).  Могут выполнять разнообразные сложные упражнения на равновесие на месте и в движении, способны четко метать различные предметы в цель. В силу накопленного двигательного опыта и достаточно развитых физических качеств дошкольник этого возраста часто переоценивает свои возможности, совершает необдуманные физические действия.

     В этом возрасте происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник 6-7 лет не только может различать   основные цвета спектра, но и их оттенки как по светлоте (например, красный и темно-красный), так и по цветовому тону (например, зеленый и бирюзовый).  То же происходит и с восприятием формы – ребенок успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т.п.), так и их  разновидности, например, овал от круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы и т.п.   При  сравнении предметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не очень выраженные различия. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форму, величину и др.).  

     К концу дошкольного возраста  существенно увеличивается устойчивость  непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.   Вместе с тем возможности детей сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков мене устойчиво.

    В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу  что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания – повторение. Однако, в отличие от малышей, они делают это  либо шепотом, либо про себя. Если задачу на запоминание ставит взрослый, ребенок может использовать более сложный способ –  логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить основные события рассказа. Ребенок  начинает относительно успешно использовать новое средство ─  слово (в отличие от детей старшего возраста, которые эффективно могут использовать только  наглядно-образные средства – картинки, рисунки). С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относя к определенной категории предметов или явлений, устанавливает логические связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей  6-7 лет  целенаправленно запоминать информацию с использованием различных средств и способов, непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек отличает больший объем  и устойчивость памяти.

     В 6-7 лет продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет решать ребенку более сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта)  ребенок  этого  возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Упорядочивание предметов (сериацию) дети могут осуществлять уже не только по убыванию или возрастанию наглядного признака предмета или явления (например, цвета или  величины), но и  какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака. Например, упорядочивание изображений видов транспорта, в зависимости от скорости их передвижения.  Классифицируют изображения предметов также по существенным, непосредственно не наблюдаемым признакам. Например, по родовидовой принадлежности («мебель», «посуда», «Дикие животные»).     

        Возможность  успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на 7 году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений  приводит к  появлению первых понятий. Конечно же, понятия дошкольника не являются отвлеченными, теоретическими, они сохраняют еще тесную связь с его непосредственным опытом. Часто первые свои понятийные обобщения ребенок делает, исходя  из функционального назначения  предметов или действий, которые с ними можно совершать. Так, они могут объединить рисунок кошки  с группой «дикие животные», «потому что она тоже может жить в лесу», а изображения девочки и платья будет объединены, «потому что она его носит».    

      Мышление  девочек  имеет более развитый  вербальный компонент интеллекта, однако оно  более детальное и конкретное, чем у мальчиков.  Мальчики нацелены на поисковую деятельность,   нестандартное решение задач, девочки ориентированы на результат, предпочитают типовые и шаблонные задания, отличаются тщательностью их исполнения. 
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо  различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им  успешно образовывать  достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки как свои, так и других людей, у них наблюдаются первые попытки осознать грамматические особенности языка. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями).  В 6-7 лет увеличивается словарный запас. Дети  точно используют слова для передачи своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при описании предметов, пересказе  и т.п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей понимать   значения слов. Они уже могут  объяснить малоизвестные или неизвестные  слова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл слов (в поговорках и пословицах). Причем детское понимание их значений часто весьма схоже с общепринятым. 

      В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи – монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или  рассказывать.  В этом возрасте  высказывания детей все больше теряют черты ситуативной речи. С тем, чтобы его речь была более понятна собеседнику, старший дошкольник активно использует различные экспрессивные средства: интонацию, мимику, жесты. К 7 годам появляется речь-рассуждение.   Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода  она становится подлинным средством, как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

       К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. Его интерес к процессу чтения становится все более устойчивым. В возрасте 6-7 лет он воспринимает книгу в качестве основного источника получения информации о человеке и окружающем мире. В условиях общения и взаимодействия со взрослым он активно участвует в многостороннем анализе произведения (содержание, герои, тематика, проблемы). Ребенок знаком и ориентируется в разных родах и жанрах фольклора и художественной литературы. Многие дошкольники в этом возрасте уже способны самостоятельно выбирать книгу по вкусу из числа предложенных. Достаточно просто узнают и пересказывают прочитанный текст с использованием иллюстраций. Дети проявляют творческую активность: придумывают концовку, новые сюжетные повороты, сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством взрослого инсценируют  отрывки из прочитанных и понравившихся произведений, примеряют на себя различные роли, обсуждают со сверстниками поведение персонажей. Знают наизусть много произведений, читают их выразительно, стараясь подражать интонации взрослого или следовать его советам по прочтению. Дети способны  сознательно ставить цель заучить стихотворение или роль в спектакле, а для этого неоднократно повторять необходимый текст. Они сравнивают себя с положительными героями произведений, отдавая предпочтение добрым, умным, сильным, смелым. Играя в любимых персонажей, дети могут  переносить отдельные элементы их поведения в свои отношения со сверстниками.

        К концу дошкольного детства ребенок накапливает достаточный читательский опыт. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам – важнейший итог развития дошкольника-читателя. Место и значение книги в его жизни – главный показатель общекультурного состояния и роста ребенка 7 лет. 

       Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями.

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получения знаний о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей).

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.

          В  продуктивной деятельности дети знают, что они  хотят изобразить и могут  целенаправленно сле​довать  к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который те​перь становится опережающим. Способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся  похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество  деталей. Это не только изображение отдельных предметов  и сюжетные картин​ки, но и иллюстрации к сказкам, событиям. Совершенствуется и усложняется техника рисования. Дети могут передавать  характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет.  В рисовании дети могут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью (по «сырому» и «сухому»),  использовать способы различного наложения цветового пятна, а цвет как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного. Становятся доступны приемы декоративного украшения.

В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, также передавая характерные особенности знакомых предметов и используя разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный).

В аппликации осваивают приемы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при выборе бумаги разных оттенков.

      Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным усло​виям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями. Пу​тем складывания бумаги в разных направлениях делать игруш​ки. Из природного материала создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений.

Наиболее важным достижением детей  в данной образовательной области является овладение композицией (фризовой, линейной, центральной)  с учетом про​странственных отношений, в соответствии с сюжетом и собственным замыслом.  Дети могут создавать многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше. 

Проявляют интерес к коллективным работам и  могут договариваться между собой, хотя помощь воспитателя им все еще нужна. 

1.2.Планируемые результаты освоения ООП ДО
     Планируемые результаты освоения ООП ДО Учреждения представлены  в виде целевых ориентиров.

      Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений воспитанника на этапе завершения уровня дошкольного образования. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями воспитанников.   Освоение  Программы  не  сопровождается  проведением  промежуточных  аттестаций  и  итоговой аттестации воспитанников. 

Настоящие требования являются ориентирами для:

· построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учетом целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации;
·  решения  задач   формирования  Программы,  анализа  профессиональной  деятельности и взаимодействия с семьями воспитанников;
· изучения характеристик образования воспитанников  в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;
· информирования  родителей  (законных  представителей)  и  общественности относительно целей  дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.
   К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
· Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте.

· Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования.

1.2.1.Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
К трем годам воспитанник:

· интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
· развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

1.2.2.Целевые ориентиры на этапе завершения
дошкольного образования:
К семи годам воспитанник:

· овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
· обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
· достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

1.2.3. Содержание  основных (ключевых) характеристик развития

личности воспитанника:

Реализация образовательных целей и задач ООП ДО Учреждения направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные (ключевые) характеристики развития личности воспитанника. Основные (ключевые) характеристики развития личности представлены в виде характеристик возможных достижений воспитанников на этапе завершения дошкольного образования и являются определенным отражением образовательных воздействий при реализации основных образовательных областей:  

· социально – коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно – эстетическое развитие;

· физическое развитие. 

К 7 годам – по завершению дошкольного образования воспитанник способен:

· имеет физическое развитие, соответствующее возрастным нормативным показателям; у него сформированы основные физические качества, потребность в физической активности, движении; проявляет индивидуальный интерес к какой-то форме двигательной активности (спорт, хореография);
· владеет основными культурно-гигиеническими навыками; самостоятельно и осознанно их реализует в своей жизнедеятельности; понимает и разделяет ценность здорового образа жизни, умеет соблюдать элементарные правила охраны своего здоровья и здоровья окружающих, имеет соответствующее возрастным возможностям представление о безопасном поведении в быту, в природе, среди незнакомых людей;
· познавательно активен, любознателен, способен самостоятельно исследовать, экспериментировать, находить разнообразную информацию в различных источниках — книгах, энциклопедиях, фильмах, а также умеет задавать взрослым интересующие вопросы; имеет собственную сферу интересов;
· самостоятелен и одновременно умеет обращаться ко взрослым за помощью; заинтересован в учении и совершенствовании собственной компетенции в разных областях деятельности, владеет универсальными предпосылками учебной деятельности: умением работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;
· эмоционально отзывчив, способен к сопереживанию и сочувствию, откликается на эмоции близких людей, сопереживает персонажам при восприятии произведений художественной литературы, театра, кино, изобразительной деятельности, музыки, а также красоты окружающего мира, природы; общителен, умеет адекватно использовать вербальные и невербальные средства коммуникации, способен вести диалог и выражать свои мысли с помощью монологической речи; умеет договариваться со сверстниками, планировать совместную деятельность, владеет навыками сотрудничества; владеет стилем коммуникации со взрослыми и сверстниками и произвольно может изменять его; 
· способен произвольно управлять своим поведением и планировать действия; соблюдает общепринятые нормы и правила поведения — в том числе на улице (дорожные правила), правила поведения в общественных местах (театр, магазин, поликлиника, транспорт и т. п.);
· имеет базовые ценностные представления и руководствуется ими в собственном социальном поведении; интеллектуально развит в соответствии с возрастными возможностями, способен решать интеллектуальные задачи; инициативен в деятельности, способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 
· имеет первичные представления о целостности мира, представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе; принадлежности других людей к определённому полу; культурных ценностях; обладает сформированными умениями и навыками (речевыми, изобразительными, музыкальными, конструктивными и др.), необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности; 
· доброжелателен и спокоен, дружелюбен к другим людям и живым существам; осознаёт себя гражданином России; психологически устойчив к неуспеху и умеет конструктивно преодолевать возникающие трудности; хочет учиться и стать школьником, рассматривая это как новую желаемую и привлекательную ступень собственной взрослости;
· имеет чувство собственного достоинства и способен уважать других; обладает живым воображением, способен к фантазии и творчеству в разных формах. 

Все перечисленные выше характеристики являются  необходимыми предпосылками для перехода на следующий уровень начального общего образования, успешной адаптации к условиям жизни в общеобразовательной организации и требованиям образовательной деятельности.

Степень реального развития  этих характеристик и способности воспитанника их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования может существенно варьировать  у разных воспитанников в силу различий  в  условиях  жизни  и индивидуальных особенностей  развития  конкретного воспитанника.

1.3.Система оценки результатов освоения программы
     Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой в Учреждении по ООП ДО Учреждения определяется требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

         В соответствии с ФГОС ДО оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой Учреждением, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании, направлено, в первую очередь, на оценивание созданных в Учреждении условий осуществления образовательной деятельности:                                                                                                                                                                       

· материально-технические условия (здание, территория, наполненность помещений необходимой мебелью и оборудованием), поддерживаемые и обогащаемые в соответствии с планируемыми коллективом результатами, нацеленными на удовлетворение потребностей участников образовательных отношений (детей, родителей/законных представителей, педагогов);                                                                                                                 
· финансовые условия (источники финансирования и поступление финансовых средств на запланированные нужды Учреждения); 
· психолого-педагогические условия, обеспечивающие психологическое и эмоциональное благополучие развития личности воспитанника в образовательном процессе;                                                               

· кадровые условия (укомплектованность штата педагогов, специалистов и сотрудников, профессиональная компетентность и профессиональный рост педагогов и сотрудников Учреждения);                                                                                                                                               

· условия развивающей предметно-пространственной среды, создаваемые и обновляемые в соответствии с требованиями ФГОС ДО; 
· образовательные условия, обеспечивающие достижение воспитанниками  определенных индивидуальных успехов в освоении содержания образовательных областей (развивающая познавательная, продуктивная и творческая деятельность, развивающее общение, культурное обогащение среды и культурное практикование в ней);                                                                                           
· управленческие условия, обеспечивающие стабильное функционирование и развитие образовательной деятельности Учреждения. 

Оценивание и анализ качества образовательной деятельности Учреждения по выбранным критериям осуществляется регулярно в отчетах по самообследованию, различных внешних и внутренних мониторингах образовательной деятельности, оценках родительской удовлетворенности и профессиональной удовлетворенности педагогов, специалистов и сотрудников Учреждения.

 ООП ДО Учреждения предусмотрена система мониторинга динамики развития воспитанников, динамики их образовательных достижений через проведение 2 раза в год педагогической диагностики, которая проводится в ходе наблюдений за активностью воспитанников в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого воспитанника в процессе: 

· коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
· игровой деятельности (замысел игры, сговор или правила игры, продолжительность игры, завершенность игры и др.); 
· познавательной деятельности (любознательность, развитие способностей, познавательной активности); 

· проектной деятельности (инициативность, ответственность и автономия, умение планировать и организовывать свою деятельность);
· художественной деятельности (восприятие художественных образов, потребность выражать в них свои впечатления и др.); 
· физического развития (наиболее тестовому измерению структурированная оценка, базируется на оценке изменений в развитии физических качеств).

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
· индивидуализации образования (поддержки воспитанника, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
· оптимизации работы с группой воспитанников (развитие партнерских отношений, коллективных взаимодействий, оптимизация процессов сотрудничества и соперничества). 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику воспитанников и скорректировать свои действия. Результаты оценивания фиксируются в индивидуальных картах наблюдений, сопровождаемых регулярной статистической обработкой и использованием полученных данных исключительно для дальнейшего планирования образовательной деятельности, поощрения индивидуальных успехов и достижений воспитанников.   

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Обязательная часть. Общие положения.
      Содержание ООП Учреждения обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования воспитанников (далее - образовательные области):

· Социально-коммуникативное развитие.
· Познавательное развитие.
· Речевое развитие.
· Художественно-эстетическое развитие.
· Физическое развитие.
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, определяется целями и задачами ООП ДО Учреждения и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)
      Целостность педагогического процесса в Учреждении обеспечивается реализацией основной  образовательной программы дошкольного  образования  «Радуга» (научный руководитель Е.В. Соловьева).

В содержательном разделе представлены:

 - описание направлений образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития воспитанников в пяти образовательных областях, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания;

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья, описывающая образовательную деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития воспитанников, предусмотренную ООП ДО Уреждения.

       В соответствии с положениями ФГОС ДО и принципами ООП ДО в Учреждении осуществляется право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива и других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, реализуются принципы Программы, в частности принципы поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной адекватности образования и другие.
2.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития воспитанников, представленными в пяти образовательных областях с включением части  формируемой участниками образовательных отношений:
      Реализация ООП ДО  обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО, выбираемых педагогами с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации ООП ДО, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов воспитанников, запросов родителей (законных представителей).

При организации образовательной деятельности в Учреждении используются следующие вариативные формы, способы, методы организации образовательной деятельности:

· непосредственно образовательная деятельность (НОД), которая представляет собой образовательную деятельность с целой группой или подгруппой воспитанников, а также индивидуально, осуществляемой под непосредственным руководством педагога или специалиста с заранее запланированной образовательной целью и системой мотивации воспитанников;

· различные виды игр дошкольников, как свободная саморазвивающая деятельность и исследовательская деятельность воспитанников, в том числе: свободная игра, игра-исследование, ролевая, сюжетная, предметно-манипулятивная и др. виды игр;
· подвижные и традиционные народные игры с правилами под руководством взрослого или самостоятельные;
· взаимодействие и общение воспитанников и взрослых и/или воспитанников между собой как свободная и/или целенаправленно образовательная коммуникативная деятельность;
· проекты различной направленности: исследовательские, поисково-исследовательские, экспериментальные, познавательные и информационные;
·  художественно-творческая деятельность по восприятию художественной литературы и фольклора, заучиванию, рассказыванию, сочинению литературных текстов, восприятие различного вида произведений искусства (изобразительного, театрального, музыкальногои др.);
· непосредственно изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация);
· непосредственно музыкальная деятельность (пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах);
· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
· конструирование из различного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;
· организованная педагогами двигательная деятельность (овладение основными движениями и развитие физических качеств);
· праздники, досуги, экскурсии; музейная, театральная, библиотечная деятельность; социальные акции т.п.,
· использование образовательного потенциала режимных моментов.

     Все формы вместе и каждая в отдельности реализуются через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых, свободно выбираемых воспитанниками, видов деятельности.

Формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом базовых принципов ФГОС ДО и обеспечивают активное участие воспитанника в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, носят личностно-развивающий характер взаимодействия и общения его со всеми субъектами образовательных отношений.

      При подборе форм, методов, способов реализации ООП ДО для достижения планируемых результатов, описанных в форме целевых ориентиров и представленных в  разделе выше, и развития в пяти образовательных областях, учитываются общие характеристики возрастного развития воспитанников  и задачи развития для каждого возрастного периода.

2.2.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

        Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия воспитанника со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками; формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Учреждении; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Основные направления реализации образовательной области

«Социально-коммуникативное развитие»

· Развитие игровой деятельности воспитанников с целью освоения различных социальных ролей
· Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
· Трудовое  воспитание
· Патриотическое воспитание 
Психолого-педагогические условия реализации содержания образовательной работы в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

Взрослые поддерживают самостоятельность и уверенность воспитанников в выполнении следующих действий:

 - поддерживают стремление воспитанников проговаривать свои желания, чувства и мысли;      

- поддерживают и поощряют самостоятельность в действиях с предметами;

 - предоставляют возможность воспитанникам проявлять самостоятельность в быту; 

- поддерживают стремление к самостоятельному познанию пространства; 

- предоставляют возможность самостоятельно устанавливать контакты со сверстниками и взрослыми. 
Взрослые поддерживают инициативу в разных видах деятельности:

 - предоставляют возможность выбора игрушек, действий, занятий, партнеров по игре и совместным действиям; 

- помогают воспитаннику осознать собственные цели, предоставляют возможность реализовать задуманное; 

- поощряют стремление воспитанника к речевому общению всеми доступными средствами (пение, движение, мимика, жесты, слова) со взрослыми и сверстниками; 

- поддерживают инициативу воспитанника в движении, в стремлении преодолевать препятствия, получая при этом социальную поддержку; 

- поощряют инициативу в обследовании новых предметов, стремлении освоить действия с ними, опираясь на социальную оценку и поддержку в ситуациях успеха. 

Взрослые создают ситуации успеха для каждого воспитанника, способствуют развитию предпосылок творчества: 

- поощряют перенос освоенных действий и навыков на другой материал, в другие условия, поддерживая инициативность и стремление к успеху;

 - поощряют использование в игре предметов-заместителей, наблюдая социально принятые способы действий с ними; 

- поддерживают вокализации звуков и импровизации движений под музыку. 

Взрослые поощряют воспитанников использовать разные источники информации, опираться на собственный опыт:

 - поддерживают любознательность воспитанников, позволяя исследовать предметы и материалы, наблюдать за явлениями и событиями окружающей действительности; 

- поддерживают у воспитанников интерес к книгам, рассматриванию иллюстраций, предметов и объектов ближайшего окружения;

 - помогают осознавать и называть способы получения информации (увидел, услышал, потрогал, нашел и пр.). 

Взрослые поддерживают активный характер поиска и использования воспитанниками информации:

 - поощряют общение друг с другом (рассказы друг друга о том, что узнали от взрослых, от других детей, что наблюдали в жизни, видели в телепередачах и пр.);

 - предоставляют право сомневаться, обращаться за разъяснениями к взрослому и другим воспитанникам.  

Достижению целей социально-коммуникативного развития воспитанников способствуют следующие виды деятельности:

Коммуникативная деятельность

- в повседневном речевом взаимодействии с окружающими людьми; 

- при введении в звуковую действительность на занятиях;

- в процессе освоения грамоты; 

- при ознакомлении с окружающим миром и самим собой (мир природы, рукотворный мир, мир людей и человеческих отношений); 

Игровая деятельность

- коммуникация в ролевых играх; 

- коммуникация в сюжетных играх;

- в режиссерских играх;

- в играх с правилами; 

- в играх-драматизациях;  

Двигательная деятельность 

- среди предметного и социального окружения;
- в режимных моментах; 

- в образовательной деятельности;  

Познавательно-исследовательская деятельность

- при ориентировке в предметном и социальном окружении;

- при развитии элементарного логического мышления; 

- в процессе ознакомления с окружающим миром и самим собой (мир природы, рукотворный мир, мир людей и человеческих отношений);

 - в процессе познавательной логико-экспериментальной активности; 

Конструктивная и элементарная трудовая деятельность 

- социально-коммуникативные взаимодействия при конструировании из различных видов конструкторов, в том числе программируемых; 

- социально-коммуникативные взаимодействия при выполнении трудовых поручений и самообслуживании; 

- социально-коммуникативные взаимодействия во время организованного дежурства;

- социально-коммуникативные взаимодействия в проектной активности; 

Деятельность, направленная на восприятие художественной литературы и фольклора

- социально-коммуникативные взаимодействия при ознакомлении с художественной литературой и развитии речи;

- социально-коммуникативные взаимодействия «автор-читатель» в процессе самостоятельного чтения.  

     Реализация задачи развития игровой деятельности воспитанников с целью освоения различных социальных ролей реализуется по методике руководства сюжетно-ролевой игрой (Н.Я. Михайленко, Н.А. Коротковой), основными принципами которой являются: 

- для того, чтобы воспитанники овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними;
- на каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы воспитанникам «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры;
- на каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать воспитанников  как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам

Решение задач формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе частично предусмотрено комплексной программой «Радуга» и предполагает решение следующих целей: 

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

- формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира)
Направлениями  работы по ОБЖ являются: 

- Усвоение воспитанниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;
- Формирование у воспитанников качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки
- Развитие у воспитанников способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения
Основные принципы работы по воспитанию у воспитанников  навыков безопасного поведения:

· Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание  у них навыков  безопасного поведения в окружающей его обстановке
· Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С воспитанниками надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке
· Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь воспитанникам полностью усвоить правила, обращать внимание воспитанников на ту или иную сторону правил
· Развивать качества воспитанника: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения

Целью трудового воспитания является: воспитание уважения к труду людей; развитие трудовых навыков и умений.
      Виды трудовой деятельности: 
- самообслуживание (одевание, раздевание, санитарно-гигиенические процедуры); 
- хозяйственно-бытовой труд (деятельность взрослых, доступная пониманию воспитанника; совместная деятельность); 
- труд в природе (уход за растениями и животными, выращивание овощей, озеленение и пр.); 
- ручной художественный труд (удовлетворение эстетических потребностей; мотивация – сделать приятное кому-либо); 
- ознакомление с трудом взрослых.

    Формы организации трудовой деятельности: поручения  (простые и сложные, эпизодические  и длительные, коллективные  и индивидуальные); коллективный труд, дежурство.

   Типы организации трудовой деятельности: индивидуальный труд, труд рядом, общий труд, совместный труд

       В образовательной деятельности с воспитанниками реализуются следующие компоненты патриотического воспитания: содержательный, эмоционально-побудительный, деятельностный. Каждый компонент формирует следующие представления:

Содержательный - представления воспитанника об окружающем мире, о культуре народа, его традициях, народном творчестве; о природе родного края и страны и деятельности человека в природе; об истории страны, отраженной в названиях улиц, памятников; о символике родного города, края, страны (герб, флаг, гимн).

Эмоционально-побудительный - эмоционально-положительные чувства воспитанника к окружающему миру (любовь и чувство привязанности к родной семье, дому; уважение к человеку - труженику; желание принимать посильное участие в труде); гордость за достижения своей страны; интерес к жизни родного города и страны; уважение к культуре и традициям народа, историческому прошлому; восхищение народным искусством; любовь к родной природе и родному языку.

Деятельностный - отражение отношения к миру деятельности (трудовая деятельность, музыкальная деятельность; игровая деятельность, продуктивная деятельность, познавательная деятельность)
Содержание образовательной деятельности отражено в проекте примерной основной образовательной программе  «Радуга» (научный руководитель Е.В.Соловьева) с. 46-70

В части, формируемой участниками образовательных отношений, в данном разделе реализуются следующие программы и технологии: 

    Патриотическое  направление реализуется через парциальную программу М.А. Федотовой «Пермский край – мой родной край», в различных видах детской деятельности, а также в ходе реализации других образовательных областей. Программа позволяет реализовать региональный компонент, который представлен первоначальными знаниями об особенностях  географического положения Пермского края, его растительного и животного мира, природных богатств, истории, культуры. Содержание и объем представлений об окружающем определены с учетом возрастных особенностей : для детей младшего и среднего дошкольного возраста -  конкретное окружение , с которым они постоянно общаются; для старшего дошкольного – в более широком плане – это район проживания, родной город, Пермский край, Россия, Планета Земля.

Приобщение детей к истокам народной культуры и истории осуществляется через  взаимодействие с этнографическим театром «Группа Чуды» г.Пермь.
     Направление «формирование основ безопасного поведения» реализуется через программу «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» (авторы Стеркина Р.Б., Авдеева Н.Н., О.Л.Князева). Основополагающим направлением в реализации программы является «безопасность», но содержание программы предполагает интеграцию и с другими образовательными областями («Физическое развитие», «Познавательное развитие»)

Программа предполагает следующие разделы: 

- Ребенок и другие люди (поведение в опасных ситуациях контактов с незнакомыми людьми)
- Ребенок и природа (безопасное поведение в природе)
- Ребенок дома (пожарная безопасность +личная безопасность)
- Здоровье ребенка (зависимость здоровья от безопасного поведения)
- Эмоциональное благополучие (психическое здоровье, конфликты между детьми)
- Ребенок на улице (ПДД)
Программа реализуется как парциальная, но с учетом содержания комплексной. Разработан и реализуется перспективный план, который выстроен с учетом обеих программ и не дублирует содержание друг друга. 

2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

       Познавательное развитие предполагает развитие интересов воспитанников, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, о многообразии стран и народов мира.

Направления реализации ОО «Познавательное развитие:

- мир природы и мир человека

- формирование элементарных математических представлений

Направление Мир природы и человека.

 Видами познавательной деятельности являются исследование, экспериментирование, наблюдение. 
    Результатом формирования познавательной деятельности являются новые знания самого воспитанника, а к концу периода дошкольного детства такое новообразование, как первичная связная картина мира.
     Овладение способами познавательной деятельности предполагает:

- формирование первичных навыков работы с информацией, получаемой из разных источников (вербальных и наглядных)

- формирование мыслительных операций анализа, обобщения, нахождения закономерностей

- овладение начальными формами исследования и наблюдения 

    Основная задача подвести воспитанников  к элементарному осмыслению некоторых сложных понятий (время, знак, символ, знаковые системы; социальные понятия – семья, Родина) через:

· знакомство с некоторыми конкретными знаками (буква, цифра, дорожные знаки, нота и пр.) и символами (например, государственная символика);

· закрепление и расширение полученных сведений о символах, знаковых системах через практический опыт (расшифровка известных знаков, создание символов);

· формирование у воспитанников интереса к накопленному человечеством опыту постижения времени через конкретные исторические факты;
· формирование у воспитанников личной заинтересованности, желания научиться разбираться во времени, фиксировать его и определять  через использования готовых календарей и созданию своих (природы, календарь жизни группы и пр.); планирование своей деятельности и жизни;

·  формирование элементарных географических представлений в соответствии с возрастными возможностями;

· уточнение и расширение представления воспитанников о человеке и природе на основе упорядочивания информации (систематизация, классификация, сравнение и пр.);

· на доступных содержаниях (из жизни человека и природы) показать значение и роль причинно-следственных связей в нашем мире

       Направление «формирование элементарных математических представлений» направлено на реализацию цели: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов 
и явлений окружающего мира.

     Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений:
1)  Формирование математических представлений на основе персептивных (ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления; 

2)  Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»

3)  Стимулирование активной речевой деятельности воспитанников, речевое сопровождение персептивных действий; 

4)  Возможность сочетания самостоятельной деятельности воспитанников и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий;
     Формы работы по развитию элементарных математических представлений:
1)  Обучение в повседневных бытовых ситуациях.

2)  Демонстрационные опыты.

3)  Сенсорные праздники на основе народного календаря.

4)  Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и закрепления (средняя и старшая группы).

5)  Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы). 

6)  Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности (подготовительная группа, на основе соглашения с воспитанниками).

7)  Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики.

8)  Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).
Содержание образовательной деятельности отражено в проекте примерной основной образовательной программе  «Радуга» 
(научный руководитель Е.В.Соловьева) с. 70-85

              2.2.3.Образовательная область «Речевое развитие»
     Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа – основная цель речевого развития.
   В ходе реализации ООП ДО Учреждения решаются следующие задачи:
1)  Овладение речью как средством общения и культуры.

2)  Обогащение активного словаря.

3)  Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.

4)  Развитие речевого творчества.

5)  Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

6)  Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки обучения грамоте. 

7)  Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Основные направления работы по развитию речи воспитанников:
1)  Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.

2)  Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.

3)  Формирование грамматического строя:

- морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
- синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);
- словообразование.

4)   Развитие связной речи:

- диалогическая (разговорная) речь;

- монологическая речь (рассказывание).

5)  Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение места звука в слове.

6)  Воспитание любви и интереса к художественному слову.

Методы развития речи.

1)  Наглядные: 

- непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии); 
- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по 

игрушкам и картинам.).

2)  Словесные: 

- чтение и рассказывание художественных произведений;
- заучивание наизусть;

- пересказ;
- общая беседа;
- рассказывание без опоры на наглядный материал.

3)  Практические:

- дидактические игры;
- игры-драматизации, инсценировки,
-дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Средства развития речи:

1)  Общение взрослых и воспитанников.

2)  Культурная языковая среде.

3)  Обучение родной речи в организованной деятельности.

4)  Художественная литература.

5)  Изобразительное искусство, музыка, театр.

6)  Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

         Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство воспитанников с художественной литературой происходит через формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг), преследуя решение следующие задачи:
1)  Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний;
2)  Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

3)  Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте

4)  Развитие литературной речи 

Формы работы по ознакомлению воспитанников с художественной литературой:
1)  Чтение литературного произведения.

2)  Рассказ литературного произведения.

3)  Беседа о прочитанном произведении.

4)  Обсуждение литературного произведения.

5)  Инсценирование литературного произведения, театрализованная игра. 

6)  Игра на основе сюжета литературного произведения.

7)  Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

8)  Словесное сочинение по мотивам прочитанного.

9)  Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

Основные принципы организации работы по воспитанию у воспитанников интереса к художественному слову

1)  Ежедневное чтение воспитанникам вслух является обязательным и рассматривается как традиция.

2)  В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности воспитанников, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.

3)  Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, 

сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.

4)  Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения
Содержание образовательной деятельности отражено в проекте примерной основной образовательной программе  «Радуга» (научный руководитель Е.В.Соловьева) с. 86-98

2.2.4. Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»

       Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности воспитанников в самовыражении – цель образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
Задачи:

1)  Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.

2)  Становление эстетического отношения к окружающему миру.

3)  Формирование элементарных представлений о видах искусства.

4)  Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.

5)  Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.

6)  Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Художественно-изобразительная деятельность

Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 

1)  Эстетизация  предметно-развивающей среды и быта в целом. 

2)  Культурное    обогащение  (амплификации)  содержания  изобразительной  деятельности,  в  соответствии  с особенностями познавательного развития воспитанников разных возрастов.

3)  Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.

4)  Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности.

5)  Эстетический  ориентир  на  общечеловеческие  ценности  (воспитание  человека  думающего,  чувствующего, созидающего, рефлектирующего).

6)  Обогащение сенсорно-чувственного опыта.

7)  Организация  тематического  пространства  (информационного  поля)  -  основы  для  развития  образных представлений;

8)  Взаимосвязь  обобщённых  представлений  и  обобщённых  способов  действий,  направленных  на  создание выразительного художественного образа.

9)  Естественная радость  (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).

    Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития воспитанников дошкольного возраста:

1)  Формирование  эстетического  отношения  и  художественных  способностей  в  активной  творческой  деятельности  воспитанников.

2)   Создание  развивающей  среды  для  занятий  по  рисованию,  лепке,  аппликации,  художественному  труду  и  самостоятельного детского творчества.

3)   Ознакомление воспитанников с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и Учреждения.

     Модель эстетического отношения к окружающему миру:
1)  Способность эмоционального переживания.

2)  Способность  к  активному  усвоению  художественного  опыта  (эстетической   апперцепции), к самостоятельной  творческой деятельности, к саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям). 

3)  Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и творчество). 

Принципы интегрированного подхода:

1)  В основе лежит понятие полихудожественного развития. Все искусства выступают как явления жизни  в  целом. 

Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества.

2)  Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений  и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и содержанию. 

3)  Интегрированный  подход  предполагает  учет  географических,  исторических,  культурогенных  факторов  сознания произведений  искусства  в  едином  потоке  культуры.  Искусства  развивались  неравномерно,  причем  у  некоторых народов  в  определенные  исторические  периоды  некоторые  искусства  либо  преобладали,  либо  просто  отсутствовали.

4)  Учет региональных, национально-исторических художественных  традиций, связанных  с  местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур.

5)  Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице.

Детское конструирование

Виды детского конструирования:

1)  Из строительного материала.

2)  Из бумаги.

3)  Из природного материала.

4)  Из промышленных отходов.

5)  Из деталей конструкторов.

6)  Из крупно- габаритных модулей.

7)  Практическое и компьютерное.

Формы организации обучения конструированию:

1)  Конструирование по модели.

2)  Конструирование по условиям.

3)  Конструирование по образцу.

4)  Конструирование по замыслу.

5)  Конструирование по теме. 

6)  Каркасное конструирование. 

7)  Конструирование по чертежам и схемам.

Взаимосвязь конструирования и игры:

· Ранний возраст: конструирование слито с игрой.
· Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для воспитанников самостоятельное значение.
· Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом.
Содержание образовательной деятельности отражено в проекте примерной основной образовательной программе  «Радуга» (научный руководитель Е.В.Соловьева) с. 98-105

Музыкальная деятельность в части, формируемой участниками образовательных отношений в Учреждении представлена парциальной программой музыкального развития дошкольников «Ладушки» (авторы И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева)

Музыкальное развитие.
Основные цели: развитие музыкальности воспитанников и их способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

1)  Развитие музыкально-художественной деятельности.

2)  Приобщение к музыкальному искусству.

3)  Развитие воображения и творческой активности.

Направления образовательной работы:

1)  Слушание.

2)  Пение.

3)  Музыкально-ритмические движения.

4)  Игра на детских музыкальных инструментах.

5)  Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).

Методы музыкального развития:

1)  Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.

2)  Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.

3)  Словесно-слуховой: пение. 

4)  Слуховой: слушание музыки.

5)  Игровой: музыкальные игры.

6)  Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.
Содержание работы: «Слушание»:
· ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;
· развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;
· развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; 
· формирование музыкального вкуса;
· развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Содержание работы: «Пение»
· формирование у воспитанников певческих умений и навыков;
· обучение воспитанников исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;
· развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок;
· развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»
· развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений;
· обучение воспитанников согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок;
· обучение воспитанников музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения;
· развитие художественно-творческих способностей.

Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах»
· совершенствование эстетического восприятия и чувства воспитанника;
· становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость;
· развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса;
· знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение воспитанников игре на них;
· развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 
Содержание работы: «Творчество»: 
· творчество воспитанников песенное, музыкально-игровое, танцевальное;

· импровизация на детских музыкальных инструментах 
· развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;
· способствование активизации фантазии воспитанника, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;
· развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.
2.2.5.Образовательная область «Физическое развитие»
 Гармоничное физическое развитие; формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа жизни – цели образовательной области «Физическое развитие»
Поставленные цели физического развития решаются через задачи: 
1) Оздоровительные:
· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм;
· всестороннее физическое совершенствование функций организма;
· повышение работоспособности и закаливание.

2)  Образовательные:

· формирование двигательных умений и навыков;
· развитие физических качеств;
· овладение воспитанником элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.

3)  Воспитательные:

· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;
· разностороннее гармоничное развитие воспитанника (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)
Направления физического развития:

1)  Приобретение воспитанниками опыта в двигательной деятельности:

- связанной с выполнением упражнений;
- направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; 

- способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, 

- координации движений, крупной и мелкой моторики;

- связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).

2)  Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.

3)  Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Методы физического развития:

1)  Наглядные:

- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

- наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);
- тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

2)  Словесные:

- объяснения, пояснения, указания;

- подача команд, распоряжений, сигналов;

- вопросы к воспитанникам;

- образный сюжетный рассказ, беседа;
- словесная инструкция.

3)  Практические:

- повторение упражнений без изменения и с изменениями;

- проведение упражнений в игровой форме;

- проведение упражнений в соревновательной форме. 

Система физкультурно-оздоровительных мероприятий

в Учреждении включает следующие компоненты:

1) Занятия по ФИЗО 3 раза в неделю, одно- на свежем воздухе

2) Реализация технологии Л.А.Меньшиковой «Здоровейка в гостях у малышей»

3) Спортивно-оздоровительная секция по профилактике нарушений осанки и плоскостопия у воспитанников (4-7 лет)

4) «Час здоровья»

5) Сон без маек 

6) Оптимальный двигательный режим.

7) Физкультминутки во время НОД, профилактика нарушения зрения (зрительная гимнастика), массаж ушных раковин (самомассаж), дыхательная гимнастика, пальчиковая гимнастика.

8) Приём воспитанников на улице в летнее время

9) Применение фитонцидов (лук, чеснок) с осени до весны

                    Оздоровительные мероприятия в Учреждении
В Учреждении  представлены  наиболее  универсальные,  эффективные  и  доступные  для воспитанников закаливающие мероприятия. Их примерный перечень скорректирован с учетом региональных климатических и сезонных 

особенностей,  а  также имеющихся условий  для  проведения  закаливающих  процедур  в  нашем Учреждении. 

При организации закаливания соблюдены следующие требования:

· учет возрастных и индивидуальных особенностей состояния здоровья и развития, степени тренированности организма воспитанников;
·  создание позитивного эмоционального настроя;
· проведение закаливающего воздействия на фоне теплового комфорта воспитанника; 
· использование в комплексе природных факторов и закаливающих процедур;

· соблюдение  постепенности  в  увеличении  силы  воздействия  различных  факторов  и   непрерывности мероприятий закаливания (при этом вид и методика закаливания изменяются в зависимости от сезона и погоды);
· воздействие природных факторов направлено на разные участки тела: различается и чередуется как по силе, так и длительности; 
· соблюдение методики закаливания. 

Затраты времени на проведение закаливающих процедур непосредственно связаны с возрастом воспитанников и методикой закаливания. Закаливание в повседневной жизни органично вписывается в режим учреждения (группы).
                    Система закаливающих мероприятий в Учреждении
	Форма 

закаливания
	Закаливающее воздействие
	Длительность (мин. в день)

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренняя гимнастика в различных формах

(в теплую погоду – на улице)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной температуре в помещении
	Воздушная ванна
	Индивидуально



	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (в помещении)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями; босохождение с использованием ребристой доски, массажных ковриков, каната и т.п.
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (на улице)
	Сочетание световоздушной ванны с физическими упражнениями
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Прогулка в первой и второй половине дня
	Сочетание световоздушной ванны с физическими упражнениями
	2 раза в день по 2 часа 
	2 раза в день по 1ч 50 мин – 2 часа
	2 раза в день по 1ч 40 мин – 2 часа

	
	
	с учетом погодных условий

	Полоскание горла (рта) после обеда

	Закаливание водой в повседневной жизни
	3-7
	3-7
	3-5
	3-5

	
	
	Подготовка и сама процедура

	Дневной сон

без маек 
	Воздушная ванна с учетом сезона года, региональных климатических особенностей и индивидуальных особенностей ребенка
	В соответствии с действующими СанПиН

	«Час здоровья»

Включает просыпательную гимнастику, закаливание)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями, водными процедурами


	15
	15-20
	15-20
	20-25


         Основным приоритетным направлением деятельности Учреждения является – сохранение и укрепление физического и психологического здоровья воспитанников. Работа по приоритетному направлению осуществляется в следующих позициях:

· Создание здоровьесберегающей среды;

· Организация физкультурно-оздоровительной и оздоровительно-профилактической работы;

· Медико-психолого-педагогическое сопровождение
· Повышение профессиональной компетентности педагогов и родителей в вопросах сохранения и укрепления здоровья
· Мониторинг 

Содержание образовательной деятельности отражено в проекте примерной основной образовательной программе  «Радуга» (научный руководитель Е.В.Соловьева) с. 105-112

 В части, формируемой участниками образовательных отношений по физическому развитию реализуется программа «Физическая  культура  в  детском  саду» (автор Л.И. Пензулаева),  на основе которой разработана и внедрена физкультурно-оздоровительная программа  «Здоровейка», цель которой сохранение и укрепление здоровья воспитанников, улучшение их двигательного статуса с учётом индивидуальных возможностей и способностей; формирование у родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле сохранения собственного здоровья. Благодаря реализации программы «Здоровейка» в Учреждении создана система здоровьесбережения, которая в первую очередь  ориентирована на формирование позитивных целей и ценностей здорового образа жизни и отвечает запросам государства, родителей, дошкольного учреждения. 

2.3.Содержание части, формируемой участниками

образовательных отношений
        В соответствии с образовательными задачами и запросами участников образовательных отношений вариативную часть ООП ДО Учреждения составляют парциальные программы и технологии:

- «Физическая  культура  в  детском  саду» (автор Л.И. Пензулаева);

- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (авторы: Н.Н.Авдеева, 
О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина);
- Региональная программа «Пермский край – мой родной край» (автор А.М. Федотова);

- Технология «Здоровейка в гостях у малышей» (автор Л.А. Меньшикова, Н.Л. Попова).

- Авторская программа музыкального развития дошкольников «Ладушки» (авторы И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева)

Физкультурно-оздоровительное направление

(парциальная программа Л.И. Пензулаевой «Физическая культура в детском  саду») 

   Данная Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования и реализуется в спортивно-оздоровительной группе «Здоровейка» с воспитанниками в возрасте от 5 до 7 лет.Основная идея программы заключается в мотивации воспитанников на ведение здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и успешности человека. 

Цель: на  основе  интересов  и  склонностей  дошкольников повысить  уровень  развития двигательных  способностей,  нравственных  качеств,  приобщить воспитанников к регулярным  занятиям физической культурой и спортом. И решает следующие задачи: 

1) Укрепление здоровья воспитанников; 

2) Повышение двигательной активности воспитанников; 

3) Содействие правильному физическому развитию детского организма; 

4) Приобретение необходимых теоретических знаний;

5) Воспитание у дошкольников воли, смелости, настойчивости, дисциплинированности, коллективизма, навыков культурного поведения, чувства дружбы; привитие обучающимся организаторских навыков. 

         Реализация программы по физкультурно-оздоровительному направлению «Здоровейка» соответствует возрастным особенностям обучающихся, способствует формированию личной культуры здоровья обучающихся через организацию здоровьесберегающих практик.

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)

    (парциальная программа «Основы безопасности детей» (Стеркина Р.Б., Князева).

Основные цели программы: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира)
Задачи:

1) Научить воспитанника ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «Опасно - не опасно»;

2) Научить воспитанника быть внимательным, осторожным и предусмотрительным (ребенок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его поступки);

3) Сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения

Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, который позволяет сохранять индивидуальную целостность и комфортность поведения, предупреждает физический и психический травматизм, создает нормальные условия взаимодействия между людьми

Направления работы по формированию у воспитанников основ безопасности жизнедеятельности:

· Усвоение воспитанниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 
· Формирование качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;
· Развитие у воспитанников способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения;
Основные принципы работы по воспитанию у воспитанников  навыков безопасного поведения:
· Важно не механическое заучивание воспитанниками правил безопасного поведения, а воспитание  у них навыков  безопасного поведения в окружающей его обстановке
· Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С воспитанниками надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке
· Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь воспитанникам полностью усвоить  правила, обращать внимание воспитанников на ту или иную сторону правил
· Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения

Содержание работы:

- формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них (в быту, на улице, в природе);
- приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 
- передача воспитанникам знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям
Формы работы с воспитанниками: 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов: совместные действия, наблюдения, игры, анализ просмотренных телепередач, видеофильмов, мультфильмов; проектная деятельность, экспериментирование; беседа, чтение художественной литературы; выполнение коллажей, плакатов.
Самостоятельная деятельность (соблюдение правил безопасного пользования оборудования (инструментами) в разных видах деятельности) -  создание соответствующей предметно-развивающей среды; наблюдение; игра.
Взаимодействие с родителями:
- формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них (в быту, на улице, в природе)

- приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства

Формы работы с родителями: формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям; конкурсы детско-родительских работ; беседы; консультации; участие в мероприятиях ДОУ; проектная деятельность; проведение инструктажей

Патриотическое воспитание

(парциальная программа М.А. Федотовой «Пермский край – мой родной край»)

           В образовательной деятельности с воспитанниками реализуются компоненты патриотического воспитания, которое реализуется через парциальную программу М.А. Федотовой «Пермский край – мой родной край», взаимодействие с театром «Чуды» (знакомство с народным календарем),  в различных видах детской деятельности, а также в ходе реализации других образовательных областей.  

В работе с воспитанниками используются следующие формы:

· Непосредственная образовательная деятельность через экскурсии, походы; беседы; игры; опыты и эксперименты; наблюдения; проблемные ситуации; чтение художественной литературы и др.
· Образовательная деятельность в ходе режимных моментов через просмотр теле, видеопередач; рассматривание иллюстративного материала (в т.ч. презентаций); проектная деятельность; игра (различные виды); коллекционирование; народные праздники; чтение художественной литературы; моделирование; рассматривание изделий народного промысла и др.. 
· Самостоятельная деятельность: изобразительная деятельность; моделирование; рассматривание дидактических (тематических) альбомов; игра и пр.

Формы взаимодействия с родителями: совместные экскурсии в музеи; на природу; анкетирование; проведение просветительской работы; конкурсы детско-родительских работ и пр.
Музыкальное развитие.
(парциальная программа музыкального развития дошкольников И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой «Ладушки»)

Цель: развитие музыкальности воспитанников и их способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

1)  Развитие музыкально-художественной деятельности.

2)  Приобщение к музыкальному искусству.

3)  Развитие воображения и творческой активности.

Направления образовательной работы:

1)  Слушание.

2)  Пение.

3)  Музыкально-ритмические движения.

4)  Игра на детских музыкальных инструментах.

5)  Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).

            (содержание программы описано выше в п.2.2.4.)
2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и
средств реализации ООП ДО
         Организация образовательной деятельности в Учреждении осуществляется в соответствии со следующими моделями организации образовательного процесса:

1) Совместная деятельность взрослого и воспитанников включает:

- непосредственно образовательную деятельность, реализуемую в ходе совместной деятельности взрослого и воспитанников;

- совместную деятельность взрослого и воспитанников, осуществляемую в  ходе режимных моментов и направленную на решение образовательных задач (решение образовательных задач с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу: утренним приемом воспитанников, прогулкой подготовкой ко сну  и т.д.);

      Непосредственно организованная деятельность (далее - НОД) предполагает индивидуальную, подгрупповую и фронтальную формы организации работы с воспитанниками. В формах НОД решаются задачи не из одной, а из нескольких образовательных областей, поскольку образовательная деятельность должна осуществляться в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, восприятие художественной литературы. Проведение занятий как основной формы организации НОД целесообразно в возрасте 6-7 лет.

     ОД организуется как совместная деятельность взрослого и воспитанника, выстраиваемая на основе увеличения доли самостоятельности воспитанника:

1 этап: совместно-взаимодействующая деятельность (делай как я)

2 этап: совместно-взаимодействующая или совместно-последовательная деятельность (я делаю – ты помогаешь)

3 этап: совместно-последовательная деятельность (ты делаешь – я помогаю)

4 этап: совместно-индивидуальная деятельность (каждый выполняет свою часть работы)

2) Самостоятельная деятельность воспитанников включает:

- свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающей  выбор каждым воспитанником деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;

- организованную воспитателем деятельность воспитанников, направленную  на решение задач, связанных с интересами  других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).

Общий объем самостоятельной деятельности воспитанников, согласно СанПин составляет 3-4 часа для всех возрастных групп.

3)  Взаимодействие с семьями воспитанников по реализации Программы.

В течение недели января (февраля) ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме
 (только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей). 

Формы образовательной деятельности с воспитанниками по реализации 5 образовательных областей:
Образовательная область: «Физическое развитие»
	Совместная  деятельность
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с родителями

	Непосредственная организация

образовательной деятельности
	Образовательная деятельность в ходе

режимных моментов
	
	

	Младшая группа

	- Физкультурные занятия
- Физкультминутки
- Гимнастика на воздухе
- Физкультурные досуги
- Игры разных уровней подвижности

- Валеологические беседы 
- Дидактические игры 
	- Утренняя гимнастика
- Подвижные игры
- Беседы спортивной тематики
- Чтение и обсуждение познавательной литературы, рассказы воспитателя
- Ситуативные разговоры с воспитанниками

- Подвижные, валеологические  игры
- Культурно-гигиенические процедуры 
- Час здоровья
	- Прогулки
Самостоятельная двигательная деятельность в течение дня (бытовая, культурно-гигиеническая, деятельность  в спортивном уголке)
- Настольно-печатные игры
- Дидактические игры
- Сюжетно-ролевые игры
-Рассматривание дидактических альбомов, пособий
	- Открытые занятия по физкультуре

- Участие родителей в спортивных праздниках, досугах, развлечениях

- Консультации
- Родительские собрания

- Оформление наглядной информации

	Средняя  группа

	- Физкультурные занятия (комплексные, интегрированные, сюжетно-игровые)

- Оздоровительный бег

- Спортивные игры

- Эстафеты

- Корригирующая гимнастика

- Дидактические игры валеологического и спортивного содержания 
- Спортивные праздники (малые Олимпийские игры)
- Спортивная оздоровительная 

группа
	- Групповые коллекции

- Ситуативные разговоры с воспитанниками
- Просмотр и обсуждение видеоматериалов
- Упражнения и игры на релаксацию

- Профилактический самомассаж 

- Групповые коллекции

- Встречи с интересными людьми

- Дни здоровья
	- Сюжетно-ролевые игры

- Спортивные игры

- Дежурства

- Практическая деятельность в двигательном уголке и на прогулке 

- Оформление странички «Я расту» в портфолио
	- Помощь в создании портфолио воспитанника
- Тематические консультации

- Участие родителей в спортивных праздниках

- Выставки газет на тему ЗОЖ

- Фотовыставки 



	Старшая  и Подготовительная к школе группы

	- Физкультурные занятия (тренировочные, по интересам)

- Спортивные игры

- Тематические досуги

- Физкультурно-валеологические занятия 

- Спортивная оздоровительная группа 


	- Изготовление спортивных и игровых атрибутов

-Решение проблемных ситуаций

- Беседы обращенные к  личному опыту воспитанников
- Создание и презентация индивидуальных коллекций

- Неделя здоровья
- Изготовление игровых атрибутов
	-Игры и упражнения на свежем воздухе

-  Система домашних упражнений


	- Конкурсы нетрадиционного оборудования

- Выставки рисунков и пособий на тему ЗОЖ

- Родительские конференции




Образовательная область «Познавательное развитие»

	Совместная деятельность 
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Взаимодействие с родителями воспитанников



	Непосредственно организованная образовательная деятельность 


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 
	
	

	Младший возраст


	- Дидактические игры (познавательного содержания)

- Беседы

- Экскурсии

- Обсуждения ситуаций

- Наблюдения - исследования

- Решение проблемных ситуаций

- Элементарное экспериментирование

- Чтение и обсуждение художественной и познавательной литературы

- Слушание и исполнение музыкальных произведений
- Рассматривание и обсуждение иллюстраций

- Отгадывание загадок (загадки-движения)

- Составление описательных рассказов

- Коллективные творческие работы по ФЭМП
	- Поручения

- Подвижные  игры с познавательным содержанием

- Решение проблемных ситуаций

- Трудовая деятельность на прогулке

- Ситуативные разговоры 

- Разыгрывание небольших сюжетов с атрибутами к играм

- Копилки

- Традиция «Наши гости» 

- Групповые праздники 

- Настольно-печатные игры


	- Конструирование

- Игры с водой, песком 

- ИЗО деятельность

- Рассматривание иллюстраций и дидактических пособий

- Рассматривание и обследование муляжей 

- Действия с игрушками

- Рассматривание тематических альбомов

- тНаблюдения в уголке природы, на улице

- Дидактические игры

- Сокровищницы воспитанников
	- Совместное экспериментирование.

-Дидактические игры

- Совместные задания по программному содержанию 

- Встречи, клубы по интересам

- Тематические консультации



	Средний возраст



	- Моделирование

- Просмотр и обсуждение видео и диафильмов

- Ручной труд 

- Театрализованные коллективные занятия по ФЭМП

- Коллективный коллаж

- Математический спектакль


	- Дежурства

- Сюжетно-ролевые игры 

- Создание групповых коллекций

- Оформление групповых выставок

- Наблюдения -исследования

- Занятия  в песочнице
- Рассказы  педагога из личного опыта 
- Разбор путаниц

- Встречи с интересными людьми

- Создание альбомов

- Создание панно-коллажей

- Познавательные сказки
- Традиция «Наши славные дела»
	- Самостоятельная деятельность в уголках познавательной активности 

- Познавательные опыты

- Рассматривание альбомов
	- Помощь в создании портфолио 

- Встречи с интересными людьми



	Старший возраст


	- Рассматривание полочек избыточной информации

- «Посиделки» – индивидуальные разговоры с детьми

- Философские беседы

- Сказания

- Любование

- Конкурсы рассказчиков

- Вечер загадок

- Решение проблемно-поисковых задач

- Проблемные ситуации с развивающейся интригой
	- Индивидуальные и групповые поручения

- Создание и презентации индивидуальных коллекций

- Театрализованные представления

- Наблюдения

- Групповые проекты

- Ведение календаря жизни группы

- Полочка умных книг


	- Рассматривание картин, иллюстраций, книг и т.п.

-Экспериментирование и опытническая деятельность
	- Семейные викторины, конкурсы


Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие»

      При организации музыкально-художественной деятельности воспитанников необходимо учитывать следующее: время, отведенное для слушания музыки, сопровождающей проведение режимных моментов, не учитывается в общем объеме образовательной нагрузки.

	Совместная деятельность 
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Взаимодействие с родителями воспитанников

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Младший и средний возраст

	МУЗЫКА

	- Занятия (сюжетно-игро​вые, комплексные, тема​тические)

- Игры: музыкально дидак​тические, хороводные, игры с пением, имитаци​онные

- Упражнения: на развитие певческого дыхания, голо​совой активности,  звуковедения, музыкально-ритмические

- Пение 

- Танцы по показу

- Слушание и обсуждение музыки: классической, народной, детских песен

- Беседы по эмоционально-образному содержанию музыки, песен

- Игра на детских музыкаль​ных инструментах

- Праздники

- Развлечения
	- Использование музыки в повседневной жизни 

- Музыкальные игры

- Использование музыки в досуговой деятельности

- Использование музыки при проведении утренней гимнастике, гимнастике после дневного сна

- Слушание звуков природы на прогулке
	- Сюжетно – ролевые игры

- Пение

- Музыкально-

дидактические игры

- Танцы

- Слушание музыки

- Игра на детских музыкальных инструментах

- Рассматривание иллюстраций
	- Встречи с интересным человеком

- Вечера отдыха родителей с детьми

- Совместные театрализованные постановки 

- Посещение концертов

- Дни открытых дверей

	ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО

	- Рисование, лепка, аппликация, художественный труд

- Дидактические игры (на группировку предметов по форме, комбинирование форм, подбор и сравнение цвета)

- Рассматривание и обсуждение произведений искусства: репродукций картин, игрушек, изделий народно-прикладного искусства, иллюстраций

- Наблюдения в природе, за деятельностью взрослого

- Беседа

- Творческая мастерская (изготовление подарков своими руками)
	- Привлечение внимания воспитанников к красоте природы и окружающих предметов

- Рассматривание одежды, ее декоративных элементов 

- Работа с портфолио (оформление страничек, выбор рисунков)

- Полочка красоты

- Созерцание  природы на прогулке

- Творческая деятельность с использованием природных материалов (пример, рисование палочкой на сыром песке, выкладывание узоров из камушков)

- Коллективное панно

- Экскурсии

- Дидактические игры

- Встречи с интересными людьми
	- Сюжетно-ролевые игры «Мы художники»

- Продуктивная художественная деятельность

- Дидактические и настольно-печатные  игры

- Рассматривание репродукций картин, изделий народно-прикладного искусства, иллюстраций книг, альбомов

- Рассматривание портфолио
	- Встречи с интересным человеком

- Работа над портфолио

- Развлечения 

- Конкурсы рисунков, поделок

- Участие в оформлении группы



	Старший дошкольный возраст

	МУЗЫКА

	- Занятия (интегрированные, учебные)

- Музыкально-творческие этюды

- Пение 

- Танцы

- Беседы о творчестве знаменитых композиторов

- Концертная детская деятельность


	- Сюжетно-ролевые игры: «Мы артисты»

- Релаксационно-музыкальные этюды

- Создание и презентации музыкальных коллекций

- Музыкальные викторины

- Совместное оформление тематических выставок 

- Персональные концерты
	- Самостоятельное музицирование

- Изготовление элементарных (нетрадиционных) музыкальных инструментов
	- Семейные концерты

	ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО

	- Занятия (интегрированные, учебные)

- Дидактические игры (узнавание и выделение форм, сочетания цветов, жанры живописи)

- Рассматривание и обсуждение произведений искусства: репродукций картин, игрушек, изделий народно-прикладного искусства, иллюстраций

- Беседы о знаменитых художниках, скульпторах

- Наблюдения

- Рассматривание 

- Чтение и обсуждение художественной литературы

Просмотр и обсуждение учебных фильмов

Тематические досуги

Экскурсии, посещение музеев, галереи
	-Привлечение воспитанников к оформлению помещений 

- Сюжетно-ролевые игры «Мы художники», «Скульпторы»

- Презентация достижений воспитанников (оформление персональных выставок)

- Творческая мастерская (изготовление подарков своими руками)


	- Сюжетно-ролевые игры «Мы художники»,  «Скульпторы»

- Дополнение и презентация  портфолио
	- Посещение выставок с участием своих детей

- Семейные коллекции




Образовательная  область «Социально-коммуникативное развитие»

           При реализации образовательной области  необходимо учитывать следующее: задача по формированию и развитию общения и средств общения в блоке «Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов» во всех возрастных группах решается в пределах времени, отведенного на присмотр и уход за воспитанниками, а также на реализацию других образовательных областей.

	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Взаимодействие с родителями воспитанников

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Младший возраст


	- Все виды детских игр

- Беседы социально-нравственного содержания

- Этические проблемные ситуации

- Чтение программных      произведений разных жанров

- Ситуативные разговоры с воспитанниками
- Рассматривание и обсуждение предметных  картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам, потешкам

(морального содержания)

- Просмотр мультфильмов и диафильмов, беседа по их содержанию
- Наблюдения за трудом взрослого

- Наблюдения за трудом взрослого в природе

- Рассматривание иллюстраций с изображением людей разных профессий

- Чтение художественной литературы
	- Сюжетно – ролевые игры 

- Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

- Поручения

- Традиции («Сокровищницы», «Здравствуй, я пришел», «Утро радостных встреч», «Приятные подарки»)

- Дидактические игры

- Настольно-печатные игры

- Подвижные и хороводные игры

- Специальные коммуникативно-речевые ситуации (драматизация диалогов, драматизация – импровизация)

- Индивидуальное общение с каждым ребёнком

- Традиция «Круг добрых воспоминаний»

- Наблюдения за трудом взрослого
- Самообслуживание в процессе одевания и раздевания

- Самообслуживание в процессе умывания

- Индивидуальные поручения
	- Все виды самостоятельной     деятельности,   предполагающие общение со сверстниками
- Деятельность в развивающей среде (Уголке безопасности)

- Рассматривание альбомов, книг, иллюстраций

- Дидактические игры

- Сюжетно-ролевые игры


	- Совместное с ребенком составление портфолио

-Консультирование

-Анкетирование

- Дни открытых дверей

	Средний возраст

	- Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеоматериалов;
- Создание ситуаций морального выбора 
- Специальные рассказы воспитателя  об интересных фактах и событиях, людях.

- Театр помощника воспитателя

- Совместная с педагогом деятельность

- Проблемные ситуации, создаваемые взрослым

- Коллективный хозяйственно-бытовой труд  (стирка салфеток, мытье игрушек, стульев, починка книг)

- Коллективный труд в природе

- Целевые экскурсии 

- Беседы

 - Занятия по знакомству с алгоритмом труда в природе (уход за растениями) 

- Традиция «Наши славные дела»
	- Ситуативные разговоры с воспитанниками
- Знакомство с правилами этикета

- Дежурство

- Наблюдения

- Драматизация

- Театральные представления

- Совместное изготовление атрибутов для игр, детских представлений

- Разучивание стихов

- Создание групповых коллекций

- Коллективные поделки

- Традиция «Сладкий вечер»

- Встречи с интересными людьми

- Подведение итогов дня

- Ролевые диалоги

- Мысленное возвращение к прожитому дню

- Создание макетов, конструирование

- Дежурство по столовой

- Дежурство по подготовке к НОД

- Совместный труд в дежурстве

	- Заполнение экрана настроения

- Сюжетно-роевые игры

- Конструирование, игры с макетом

- Труд в природе


	- Домашние рассказы

- Встречи с интересными людьми

- Этические беседы

- Родительские собрания 

- Приглашение родителей на детские концерты и праздники
- Индивидуальные и групповые консультации, 

- Семейные праздники;

- Оформление информационных стендов

	Старший дошкольный возраст

	- Занятия (интегрированные, учебные)

- Экскурсии
- Моделирование трудового процесса (рисование модели труда, взаимосвязь видов труда)

- Создание альбома «Все работы хороши»


	- Рассказы из личного опыта

- Индивидуальные коллекции

- Проектная деятельность

- Обсуждение совместных мероприятий, планов

- Групповые традиции

- Экран настроения

- Совместная продуктивная деятельность
	- Презентационная деятельность (портфолио, персональная выставка, индивидуальная коллекция)


	- Встречи с интересными людьми

- Генеалогическое древо

- Совместное оформление альбомов о профессиях мамы и папы, 
- Познавательные игры, досуги

- Совместное написание рассказов о значимости результата труда родителей для окружающих
- Вернисаж (индивид. выставка рукоделия родителей)


Образовательная область «Речевое развитие»

	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Взаимодействие с родителями воспитанников

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Младший возраст


	- Занятия (игровые, сюжетные, занятия-путешествия)

- Рассказывание по игрушкам и картинам

- Словесные упражнения

- Просмотр мультфильмов и диафильмов, беседа по их содержанию

- Артикуляционные упражнения

- Пальчиковая гимнастика

- Упражнения дыхательной гимнастики

- Чтение художественных произведений

- Рассказывание сказок

- Беседы по содержанию прочитанного
	- Дидактические игры

- Настольно-печатные игры

- Подвижные речевые и хороводные игры

- Речевые минутки

- Индивидуальное общение с каждым воспитанником
- Развитие мелкой моторики

- Ситуация общения 

- Ситуативный разговор
- Сюжетно-ролевые игры

- Игры-драматизации


	- Все виды самостоятельной     деятельности,   предполагающие общение со сверстниками

- Рассматривание альбомов, книг, иллюстраций к книгам

- Дидактические, подвижные и хороводные игры

- Игры-драматизации


	- Развлечения, досуги, праздники 

- Конкурсы

- Вечера музыки, поэзии, загадки

- Концерты

- Беседы

- Игры



	Средний возраст

	- Занятия по развитию речи

- Пересказ произведений 

- Игры -инсценировки

- Создание книг-самоделок

- Театрализованная деятельность


	- Ситуативные разговоры с воспитанниками
- Разучивание стихов

- Словесные игры

- Ролевые диалоги

- Театрализованная деятельность 

- Слушание музыки 
- Фольклоро терапия

- Тематические выставки в книжном уголке
	- Деятельность в Уголке Книги
	- Домашние рассказы

- Индивидуальные и групповые консультации, 

- Оформление информационных стендов 
- Изготовление книг 

- Встречи с интересными людьми

	Старший дошкольный возраст

	- Занятия (интегрированные, учебные)

- Речевой тренинг

- Занятие по развитию связной речи
- Заучивание стихотворений с использованием мнемотаблиц

- Оформление и пополнение полочки умных книг

- Занимательные литературные вечера
	- Рассказы из личного опыта

- Составление небылиц

- Сочинение концовок сказок

- Речевая гимнастика

- Работа со словарём 
- Мастерская «Книжкина больница»
	- Самостоятельная деятельность в Уголке знаний
- Чтение в уголке книги

«Книжкина презентация»
	- Встречи с интересными людьми

- Мастерская «Книжкина больница»
- Участие в создание Уголка книги

- Книжка напрокат (семейная библиотечка)



*В каждом возрасте для исключения дублирования форм таблица дополнена новым содержанием 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы
Младший дошкольный возраст (3-4 года)

Приоритетная  сфера проявления детской инициативы является  продуктивная деятельность:
· Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого воспитанника;

· Рассказывать воспитанникам об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;

· Отмечать и публично поддерживать любые успехи воспитанников;

· Всемерно поощрять самостоятельность воспитанников и расширять ее сферу;

· Помогать воспитаннику найти способ для  реализации собственных поставленных целей;

· Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости;

· В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться
к затруднениям воспитанника, позволять ему действовать в своем темпе
· Не критиковать результаты деятельности воспитанников, а также их самих. Использовать в роли носителей критики ТОЛЬКО игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности;
· Учитывать индивидуальные особенности воспитанников, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным воспитанникам;

· Уважать и ценить каждого воспитанника независимо от его достижений, достоинств и недостатков
· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем воспитанникам: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к воспитаннику, проявлять деликатность и тактичность

Средний дошкольный возраст (4 - 5 лет)
Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира:
· Поощрять желание воспитанника строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду;

· Создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность воспитанников, их стремление переодеваться («рядиться»);

· Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения
и движений под популярную музыку;

· Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, создавать «дома», укрытия для игр;

· Негативные оценки можно давать только поступкам воспитанника и только «с глазу на глаз», а не на глазах у группы;

· Недопустимо диктовать воспитанникам, как и во что они должны играть,  навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это  самостоятельная, организуемая самими воспитанниками деятельность;

· Соблюдать условия участия взрослого в играх воспитанников: воспитанники сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют воспитанники, а не педагог; характер исполнения роли также определяется воспитанниками;

· Привлекать воспитанников к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения;

· Побуждать воспитанников формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;

· Привлекать воспитанников к планированию жизни группы на день.
Старший дошкольный возраст (5-6 лет)
Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно-личностное общение:
· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем воспитанникам: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к воспитаннику;

· Уважать индивидуальные вкусы и привычки воспитанников;

· Поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание воспитанников на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 
· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности воспитанников;

· При необходимости помогать воспитанникам в решении проблем  организации игры;

· Привлекать воспитанников к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу;

· Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.
· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной  деятельности воспитанников по интересам.
Старший дошкольный возраст (6 – 8 лет)

Приоритетная сфера инициативы – научение:
· Вводить  адекватную оценку результата деятельности воспитанника с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта;

· Спокойно реагировать на неуспех воспитанника и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и т.п.;

· Рассказывать воспитанникам о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам деятельности;

· Создавать ситуации, позволяющие воспитаннику реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;

· Обращаться к воспитанникам с просьбой показать воспитателю, и научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого;

· Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами;

· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности воспитанников;

· При необходимости помогать воспитанникам в решении проблем
при организации игры;

· Привлекать воспитанников к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовать их пожелания и предложения;

· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной  деятельности воспитанников по интересам.
2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива
с семьями воспитанников

Партнёрство с семьёй строится на основе взаимного уважения и добровольности. 

Цель взаимодействия с семьями: сделать родителей (законных представителей) активными участниками образовательного процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей.

Задачи:

1) Постоянно изучать запросы и потребности в дошкольном образовании семей, находящихся в сфере деятельности Учреждения;

2) Повышать психологическую компетентность родителей. Учить родителей общаться с детьми в формах, адекватных их возрасту; обучать нетравмирующим приёмам управления поведением детей;

3) Убеждать родителей в необходимости соблюдения единого с Учреждением режима дня для ребёнка дошкольного возраста;

4) Учить родителей разнообразным формам организации досуга с детьми в семье;

5) Создавать ситуации приятного совместного досуга детей и родителей в Учреждении; условия для доверительного, неформального общения педагогов с родителями;

6) Вести работу по профилактике нарушений и по защите прав и достоинства ребёнка в дошкольной организации и в семье.

Основные направления взаимодействия дошкольной организации с семьями воспитанников:

· обеспечение комфортной адаптации воспитанника и его семьи к условиям детского сада;
· формирование здоровья воспитанников (родителями совместно с педагогами групп;
· установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей образовательной деятельности;
· обеспечение постоянной содержательной информации о жизни воспитанников в Учреждении (в группе);
· предоставление родителям (законным представителям)  возможности повысить педагогическую компетентность, узнать больше о возрастных особенностях детей, об особенностях развития ребёнка в дошкольном возрасте;
· создание ситуации приятного совместного досуга с участием семей воспитанников;
· создание условий для реализации творческого потенциала семьи в организации жизни воспитанников в Учреждении. 

Работа воспитателей с семьёй  подразделена на ежедневную, еженедельную, ежемесячную и разовую. 

Ежедневная работа складывается из: непосредственных коммуникаций с родителями, приуроченных к определённым режимным моментам в начале и в конце дня; обеспечения систематической информированности родителей о жизни их ребёнка в детском саду.
Еженедельно каждый родитель должен получить возможность для беседы с воспитателем об индивидуальном развитии своего ребёнка. 

Как показать семье образовательную работу в группе? Желательно, чтобы 

огромную, инновационную и разностороннюю работу педагогов было видно сразу каждому входящему в образовательную организацию. Достижению этой цели с успехом послужат: выставки детских работ в группах, а также тематические вернисажи в коридорах и холлах; тематические стенды в коридорах с обилием содержательных фотографий большого формата; фотогалереи; выставка публикаций о дошкольной организации; информация на сайте, на форуме, рекламная продукция.
Сотрудничество Учреждения с семьями воспитанников осуществляется через следующие формы и методы: 

· участия в жизни группы (помощь в подготовке материалов и проведении занятий, мастер-классов, бесед с детьми; участие в праздниках; посещение мероприятий группы в качестве зрителей; помощь в организации праздничного чаепития и застолья, решении хозяйственно-бытовых проблем, создании материальной базы и развивающей среды; финансовая помощь и др.);
· тематических  творческих проектов, совместных с воспитанниками (например, проект семейного книгоиздания); творческих проектов самостоятельных (например, постановка спектакля для воспитанников силами родителей);
· родительских собраний организационных (совместно с руководством организации для решения вопросов управления образовательной организацией);
· родительских сообществ или советов (для разрешения проблемных и конфликтных ситуаций с участием воспитанников и педагогов);
· общесадовских культурных мероприятий (фестивали, театральная неделя, неделя книги, выставки личных коллекций и т. п.);
· общая консультация об особенностях воспитанников соответствующего возраста с общими рекомендациями по созданию дома развивающей среды;
· подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для родителей; 
· создание библиотечки для родителей, в том числе периодических изданий — методических и познавательных;
· индивидуальные консультации с учётом особенностей каждого воспитанника (подвижность, темперамент, интересы и т. п.); 
· семинар-практикум; 
· мастер-класс и т.д.

2.7.Программа коррекционно-развивающей работы с воспитанниками 
с ограниченными возможностями здоровья

      Задачами деятельности образовательной организации, реализующей программы дошкольного образования, по выполнению образовательной программы в группе комбинированной направленности являются: 
· развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; формирование предпосылок учебной деятельности;

· сохранение и укрепление здоровья;

· коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии воспитанников; 
· создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для воспитанников с ОВЗ, так и для нормально развивающихся воспитанников, их родителей (законных представителей) и педагогического коллектива; 

· формирование у воспитанников общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей воспитанников  с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комиссии. Организация образовательного процесса в группе комбинированной направленности предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) регламент проведения и содержание занятий с воспитанником с ОВЗ учителем-логопедом, воспитателями;  

2) регламент   и   содержание   работы   психолого-медико-педагогического   консилиума (ПМПк) Учреждения. 
      Для воспитанника с ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного образования разрабатывается и реализуется адаптированная образовательная программа (инклюзивное образование) с учетом особенностей его психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его социальную адаптацию.  Остальные воспитанники группы комбинированной направленности обучаются по ООП ДО Учреждения. При составлении адаптированной образовательной программы необходимо ориентироваться: 

- на формирование личности воспитанника с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- на создание оптимальных условий совместного обучения воспитанников с ОВЗ и их нормально развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов- психологов, учителей-логопедов;

- на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, оценку результатов действия, осмысление результатов. 

     В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения после летнего периода) осуществляется педагогическая и психологическая диагностика, в том числе воспитанника с ОВЗ. Результаты проведенного обследования развития воспитанников используются для составления индивидуальных образовательных маршрутов и по необходимости для предоставления пакета документов для ПМПК. После представления документов на ПМПК и выдачи заключения воспитаннику с ОВЗ составляется адаптированная образовательная программа. В адаптированной образовательной программе определяется специфическое для воспитанника с ОВЗ  соотношение  форм  и  видов  деятельности,  индивидуализированный  объем  и  глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства, содержание работы специалистов. Адаптированная образовательная программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей) воспитанника. В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей воспитанника, структуры и тяжести недостатков, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению занятий с детьми с ОВЗ и т. д. Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с учетом:

 – особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на каждом этапе включения;

 – особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 

– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки воспитанника с ОВЗ к включению; 
– критериев готовности воспитанника с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса;        

– организации условий для максимального развития и эффективной адаптации воспитанника в инклюзивной группе. 

Координация реализации программ образования осуществляется на заседаниях психолого-медико-педагогического консилиума Учреждения,  с участием всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации образовательных программ.

                                          Коррекционная работа

Так же ежегодно в начале учебного года по данным педагогической диагностики речевого развития, предоставленной учителем-логопедом, в Учреждении планируется и проводится коррекционная работа с воспитанниками, имеющими нарушения в развитии речи. В основном наибольшая часть воспитанников имеют диагноз ОНР; около 40% воспитанников – ФНР. Поэтому в Учреждении оказывается логопедическая помощь, направленная на коррекцию речевого развития (коррекция звукопроизношения, лексико-грамматического строя). Логопедическую помощь оказывает учитель-логопед Ходырева Н.А., по программе, разработанной специалистом самостоятельно на основе программ Ткаченко, Филичевой. Занятия с воспитанниками, имеющими тяжелые нарушения в речи, организуются индивидуально. 
 Методическое обеспечение коррекционно - оздоровительной работы.
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ

3.1.Описание материально-технического оснащения программы, обеспеченности методическими материалами и средства обучения и воспитания.
     Учреждение функционирует с 1 сентября 1971 года, имеет 2 отдельно расположенных здания: типовое двухэтажное кирпичное благоустроенное здание Учреждения (733 кв.м.) и здание котельной (115,2 кв.м.), которые находятся в оперативном управлении Администрации Усольского муниципального района. Территория Учреждения ограждена по периметру, имеется наружное электрическое освещение.

       Здание и помещения Учреждения оборудованы и эксплуатируются в соответствии с санитарными правилами устройства и содержания дошкольных учреждений. На первом этаже расположены: групповые помещения двух групп (раннего развития и младшей), актовый зал (совмещенные музыкальный и спортивный), пищеблок  и медицинский кабинет. Пищеблок состоит из цехов: горячий, моечной, холодильной, первичной обработки, складские помещения для хранения сыпучих продуктов. Медицинский кабинет состоит из 5 кабинетов со всем необходимым оборудованием: кабинет приёма медсестры, прививочный кабинет, изолятор на 1 койко-место, изолированный туалет и хлорная комнаты.
      На втором этаже здания располагаются: групповые помещения трех групп (средней, старшей, подготовительной), кабинеты заведующей и бухгалтера, методический кабинет. В кабинете заведующей имеется стол, стеллажи для хранения документации, компьютер, принтер и сканер. Так им же оборудованием  оснащены кабинет бухгалтера  и методический кабинет.

         Системы водоснабжения и канализации, отопления и вентиляции здания (помещений) Учреждения полностью заменены в 2014 г.г. и оборудованы в соответствии с СанПиН. В полном объеме реализуются требования  к искусственному и естественному освещению помещений для образования воспитанников, что подтверждают протоколы измерений. Во всех помещениях  проведен косметический ремонт, приведены в соответствие групповые, спальни, умывальные, буфетные и туалетные помещения.

       Состояние материально-технической базы соответствует кругу определенных Учреждением целей и задач. В Учреждении  имеются: совмещенный музыкально-спортивный зал, 5 групповых комнат. Каждая группа имеет отдельное групповое помещение, спальню, приемную, туалетную комнату, оснащенных современной мебелью, соответствующей возрастным параметрам воспитанников. В группах создается развивающая предметно-пространственная среда для организации совместной и самостоятельной деятельности воспитанников, где прослеживается 3 условных зоны: двигательная, рабочая, зона спокойных игр. Все игровое и дидактическое оборудование распределено по центрам детской деятельности  с учётом образовательных областей, задачами и текущей тематикой ООП ДО, интересов воспитанников и их возрастными особенностями: центр экспериментирования, спортивный центр, центр познания, центр музыкального развития, центр для самостоятельной художественной деятельности, речевого развития и т.д. Во всех группах имеются ТСО: музыкальные центры, DVD- проигрыватели, телевизоры.

    Для организации эффективной образовательной деятельности и использования ИКТ- компетентности педагогов материально-техническая база  Учреждения ежегодно пополняется  компьютерной техникой для реализации информационно-коммуникационных технологий: имеются 2 ноутбука для педагогов, 2 возрастные группы и кабинеты подключены к сети Интернет, кроме того  имеется 3 компьютера у административного персонала, 3 сканера, ксерокс, 3 принтера, экран на штативе, мультимедийный проектор, цветной принтер. Все педагоги имеют возможность выхода в Интернет, в том числе через Wi-fi, функционирует  Сайт  Учреждения. 

        В Учреждении созданы условия  для физического развития воспитанников, реализации потребности их в движении: в группах созданы уголки физической культуры, где располагаются различные физические пособия, в том числе нестандартное оборудование. В Учреждении оборудован совмещенный музыкально- физкультурный зал, в котором проводятся  занятия по МУЗО и физической культуре. Зал располагает всеми видами оборудования, необходимыми для ведения физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками: разнообразные мягкие модули, в том числе для прыжков, баскетбольные стойки с корзинами, массажные дорожки, ворота для мини-футбола, большой перечень нестандартного оборудования. Но необходима замена части пособий из-за их износа: мячей всех размеров, обручей, мешочков для метания, массажёров и лыж. Для занятий  музыкальной деятельности зал оборудован музыкальными инструментами, музыкальным центром, микрофонами, аудио сопровождением.

      На территории Учреждения  расположены 5 прогулочных  площадок, обеспечивающих  физическую активность и разнообразную игровую деятельность воспитанников на прогулке. На групповых прогулочных площадках  имеются 4 теневых навеса, соответствующих требованиям СанПиН,1 теневой навес требует реконструкции. Остается  проблемой и  оснащение прогулочных площадок, в связи с этим с помощью родительской общественности в летний период  оборудованы песочницы, качели, клумбы, огород и другие постройки для организации детской деятельности, досуга и отдыха воспитанников Учреждения. В 2015 – 2016 учебном году разбит небольшой огород для организации с воспитанниками наблюдений за ростом и развитием растений, обучения воспитанников элементарным трудовым навыкам ухода за растениями. 

     В Учреждении созданы условия по организации безопасности образовательного процесса, жизни и деятельности воспитанников. Здание Учреждения оборудовано  современной пожарно-охранной сигнализацией, имеется кнопка тревожной сигнализации с выводом на вневедомственную охрану г. Березники, автоматическая пожарная сигнализация с выводом в пожарную часть -74 г. Усолье, установлены видеокамеры по периметру территории Учреждения, установлены домофоны в каждую группу и отдельно в кабинет заведующего и завхоза. Имеются договора с организациями, обслуживающими все системы безопасности. 

      Здание Учреждения первой степени огнестойкости. Территория Учреждения ограждена металлическим забором, оснащённым  калитками в количестве 2-х штук и 2-мя пожарными проездами. Основное здание имеет пять эвакуационных выходов. Групповые помещения имеют по два выхода на улицу через разные входные зоны (основной и запасный выход через спальню и раздевалку). 
	Вид помещения и функциональное использование


	Обеспечение и оснащение



	Групповые комнаты:

· Сенсорное развитие

· Развитие речи

· Ознакомление с окружающим миром

· Ознакомление с художественной литературой

· Ознакомление с художественно –прикладным творчеством

· Развитие элементарных математических представлений

· Обучение грамоте

· Развитие элементарных историко –географических представлений

· Сюжетно – ролевые игры

· Самообслуживание

· Трудовая деятельность

· Самостоятельная творческая деятельность

· Ознакомление с природой, труд в природе

· Игровая деятельность
	· Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, воображения

· Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте

· Географический глобус

· Карта России

· Карта звездного неба

· Муляжи овощей и фруктов

· Календарь погоды

· Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей, рептилий

· Музыкальные центры, аудио и видеозаписи 

· Детская мебель для практической деятельности

· Книжный уголок

· Уголок для изобразительной детской деятельности

· Игровая  мебель.  Атрибуты  для  сюжетно  –  ролевых  игр:  «Семья»,  «Магазин», «Библиотека» «Парикмахерская», «Больница», «Школа»

· Природный уголок

· Конструкторы различных видов

· Дидактические игры: головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото.

· Развивающие игры по математике, логике

· Различные виды театров

· Центр физической культуры с набором традиционного оборудования и нетрадиционным оборудованием 

	Спальное помещение

· Дневной сон

· Гимнастика после сна
	· Спальная мебель с комплектами белья

· Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: массажные коврики и мячи.

	Раздевальная комната

· Осуществление самообслуживания воспитанников

· Информационно  –  просветительская работа с родителями
	· Детские раздевальные шкафы 

· Информационный уголок

· Выставки детского творчества

· Наглядно – информационный материал  

	Методический кабинет

· Осуществление методической помощи педагогам

· Организация консультаций, семинаров, педагогических советов
	· Библиотека педагогической и методической литературы

· Библиотека периодических изданий

· Пособия для занятий

· Опыт работы педагогов

· Материалы консультаций, семинаров, семинаров – практикумов

· Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми

· Иллюстративный материал

· Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, богородские игрушки 

· Мультимедийный экран

	Музыкальный зал совмещенный с 

физкультурным залом

· Занятия по музыкальному воспитанию

· Индивидуальные занятия

· Тематические досуги

· Развлечения, праздники

· Театральные представления

· Праздники и утренники

· Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей

· Физкультурные занятия

· Спортивные досуги

· Консультативная работа с родителями и воспитателями
	· Шкафы для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего материала

· Музыкальный центр

· Пианино

· Разнообразные музыкальные инструменты для воспитанников

· Подборка аудио кассет и дисков с музыкальными произведениями

· Ширма для кукольного театра

· Детские стулья

· Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания

· Скамейки 


Методическое обеспечение образовательной деятельности по реализации ООП ДО Учреждения

	Образовательные области
	Программа «Радуга»
	Парциальные программы
	Технологии, методические пособия
	Программы дополнительного образования

	Физическое развитие 
	Гризик Т.И., Глушкова Г.В., Доронова Т.Н., Соловьева Е.В «Планирование работы в детском саду  с детьми 
(2-3; 3-4; 4-5, 5-6, 6-7лет)» методические рекомендации для воспитателей

.
	Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» 

	Меньшикова Л.А. «Здоровейка в гостях у малышей» Учебно-методическое пособие для работников дошкольных образовательных учреждений.

Пермь, 2005
Щетинин М.Н. «Стрельниковская дыхательная гимнастика для детей»

М., Просвещение, 2008
	Авторская программа «Спортивные оздоровительные группы для детей дошкольного возраста от 3-7 лет «Здоровейка» (руководитель Токарева Л.Е.)

	Познавательное развитие
	«На пороге школы» Методические рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 
с 3-6 лет по программе «Радуга» 

М.: Просвещение, 2003.
Соловьева Е.В. «Формирование математических представлений детей 2-7 лет»

Методическое пособие  для воспитателей, работающих по программе «Радуга».

М.: Просвещение, 2010.

Гризик Т.И. «Познавательное развитие детей  2-7лет» Методические рекомендации, для воспитателей, работающих по программе «Радуга».

М.: Просвещение, 2010.
Соловьева Е.В.

«Моя математика»

Пособие для детей

М., Просвещение, 2011
	Федотова А.М.
«Пермский край- мой родной край»

Региональная программа экологического воспитания детей дошкольного возраста
	Венгер Л.А. 
«Воспитание сенсорной культуры ребенка от рождения до 6 лет.»

М.: Просвещение, 1998.
Дыбина О.Б. 
«Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада»

М.: Мозаика-синтез, 2010.

Фадеева Е.М.
«Учусь математике»

Региональная технология

Пермь

	Авторская программа «Любознайки» по познавательно-исследовательской деятельности с воспитанниками 6-7 лет
(руководитель Главатских Е.Б)

	Социально-коммуникативное 
	Карабанова О.А.  Доронова Т.Н., Е.Соловьева. 
«Развитие игровой деятельности 2-7 лет»

Метод. пособие для воспитателей.

М, Просвещение 2010
Карабанова О.А.  Доронова Т.Н., Е.Соловьева, С.Г.Якобсон. 
«Как подготовить ребенка к школе»

М., Просвещение, 2011
Гончаренко С.И. 
«Сделаю сам»

дидактический альбом для занятий по ручному труду («Радуга»)

М., Просвещение, 2003.
Соловьева Е.В., 

Редько Л.В.

«Воспитание интереса и уважения к культурам разных стран у детей 5-8 лет»

М, Просвещение 2015г 
	Стеркина Р.Б. Авдеева Н.Н. О.Л.Князева 
«Основы безопасности детей дошкольного возраста»

М, 2007г.


	Коллин Бейн. 
«Доброе утро! Мы рады, что ты здесь!» Технология Самара, 2004.

Скорлупова О.А

«Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность дорожного движения» 
М, 2005г.

Степанкова Э.Я, 

Филенко М.Ф.

«Дошкольникам о правилах дорожного движения»

Шорыгина Т.А.
«Правила пожарной безопасности для детей 5-8 лет» 
М, 2005г.
Бондаренко А.К. «Дидактические игры в детском саду»

М., 1991
	

	Речевое развитие
	Гербова В.В. 
«Учусь говорить»

Методические рекомендации для воспитателей, работающих с детьми с 3-6 лет по программе «Радуга».

М, Просвещение, 2002
Гербова В.В. 
«Учусь говорить»

Методические рекомендации для воспитателей, работающих с детьми с 2-7 лет по программе «Радуга».

М, Просвещение, 2002

Ильчук Н.П., 

Гербова В.В., 

 Елисеева Е.Н 

Комплект хрестоматий 

для дошкольников от 2-7

 лет по «Радуге»
М,  АСТ , 1998
Гербова В.В. 
«Учусь говорить»

Пособие для детей.

М, Просвещение, 2011

	
	Пожиленко Е.А.
«Волшебный мир звуков и слов»

М, Просвещение, 2003.

Комратова Н.Г.
Учимся говорить правильно.-

М.:Просвещение,2004.


	

	Художественно-эстетическое развитие
	Доронова Т.Н. 
«Природа, искусство и изобразительная деятельность детей» 

Методические рекомендации для воспитателей, работающих по программе «Радуга».

М., Просвещение,2001.
Галянт И.Г.

«Музыкальное развитие детей 2-7 лет»

Методическое пособие для специалистов ДОО
	Каплунова И.Н,
Новоскольцева И

«Ладушки»

СПб, 2007г
	Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду» 
М.: ТЦ «Сфера», 2006
Буренина А.И.

«Ритмическая мозаика»

Программа по ритмической пластике для детей

Спб, 2000
Комаровой Т.С.
«Изобразительное искусство в детском саду»
	

	Коррекционная работа
	
	Мазанова Е.В.

«Комплексная коррекционная работа образовательная программа развития детей 4-7 лет»
Волгоград, Учитель, 2014
	 Коноваленко С.В.,

Филичевой М.В.,
Ткаченко В.В.

 Методические разработки
Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.,

Кременецкая М.И.

«Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции звукопроизношения» 2014
	


                                           3.2. Организация режима пребывания воспитанников в Учреждении

         Организация жизни воспитанников в Учреждении опирается на определенный суточный режим, который представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями. Режим  учтен  с  рекомендациями  СанПиНа,  видовой  принадлежностью Учреждения,  возрастными,  сезонными  и региональными особенностями.

Ежедневная организации жизни и деятельности воспитанников осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с воспитанниками: основной формой работы с воспитанниками и ведущим видом деятельности - игрой;
· решения  программных  образовательных  задач  в  совместной  деятельности  взрослого и воспитанников, и  самостоятельной деятельности воспитанников не только в рамках  непосредственно образовательной деятельности,  но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

Организация режима дня.

При проведении режимных процессов в Учреждении придерживается следующих правил:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей воспитанников (в сне, питании).
· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.
· Привлечение воспитанников к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.
· Формирование культурно-гигиенических навыков.
· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
· Учет потребностей воспитанников, индивидуальных особенностей каждого воспитанника.
· Спокойный  и доброжелательный  тон обращения, бережное  отношение к воспитаннику,  устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

Основные  принципы  построения режима дня:
· Режим  дня  выполняется на протяжении  всего периода воспитания воспитанников в Учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 
· Соответствие  правильности построения режима  дня  возрастным   психофизиологическим особенностям воспитанников. Поэтому в Учреждении для каждой возрастной группы определен свой режим дня. 
· Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года 
                                                                             Режим дня на теплый период 
	Режимные моменты
	Группа раннего развития
	Младшая группа


	Средняя  группа


	Старшая  группа


	Подготовительная группа

	Приход детей в Учреждение, свободная игра, самостоятельная деятельность.
	7.00 - 8.10
	7.00-8.10
	7.00 - 8.15
	7.00 -8.15
	7.00 - 8.20

	Утренняя гимнастика
	8.10- 8.15
	8.10 - 8.20
	8.15 - 8.25
	8.15 - 8.30
	8. 20 - 8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15 - 8.40
	8.20 - 8.40
	8.20 - 8.50
	8.30 - 8.50
	8.35 – 8.50

	Игры, подготовка к НОД
	8.40 - 9.00
	8.40-9.00
	8.51-9.15
	8.50 - 9.00
	8.50 – 9.00

	Непосредственная образовательная деятельность
	9.00 – 9.15 
9.25 -  9. 40
	9.00 - 9.15
9.25 – 9.40
	9.00 - 09.20

9.30 – 9. 50
	9.00 - 9 25,
9.35 – 10.00
	9.00 – 9.30,
9.40 – 10.10

	Совместная деятельность в группе.

Подготовка к прогулке, прогулка: игры, наблюдения, воздушные, солнечные ванны, труд.
	9.40 -11.30
	10.15 - 11.50
	9.50 -11.55
	10.00 - 12.05
	10.50 - 12.10

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	11.30-11.45
	11.50-12.00
	11.55-12. 05
	12.05 -12.15
	12.10- 12.20

	Подготовка к обеду, обед
	11.45 -12.30
	12.00 -12.40
	12.05 -13.00
	12.15-13.05
	12.20 – 13.10

	Подготовка ко сну, чтение художественной литературы, 
 дневной сон.
	12.30 -15.00
	12.40 -15.00
	13.00 -15.00
	13.05 -15.10
	13.10 – 15.10

	Постепенный подъём, гимнастика после сна.
	15.10 -15.25
	15.10 - 15.25
	15.10-15.30
	15.10-15.30
	15.10 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник.
	15.25-15.40
	15.25 -15.40
	15.25-15.40
	15.25 -15.40
	15.30 – 15.45

	Игры, досуг, самостоятельная деятельность, 

НОД во 2 половине дня
	15.40 – 15.55
	15.40 – 15.55
	15.40 – 16.00
	15.40 – 16.00
	15.45 – 16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка или игры и самостоятельная деятельность в группе
	15.55 - 16.40 
	15.55 – 16.50
	16.00- 16.50
	16.00 – 16.50
	16.15 -17.00

	Подготовка  к ужину, ужин
	16.40 – 17.00
	16.50 – 17.10
	16.50 – 17.15
	16.50 – 17.20
	17.00 - 17.25

	Прогулка, Постепенный уход детей 
	17.00 – 19.00
	17.10 – 19.00
	17.15 – 19.00
	17.20 – 19.00
	17.30 – 19.00


3.3.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
           В основе организации традиционных событий, праздников, мероприятий  лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в Учреждении и прописано в годовом плане.
Цель:  построение   воспитательно–образовательного  процесса,  направленного   на   обеспечение  единства 

воспитательных,  развивающих  и  обучающих  целей  и  задач,   с  учетом  интеграции образовательных областей,  максимально  приближаясь  к  разумному  «минимуму»  с  учетом   контингента  воспитанников,  их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

       Организационной  основой  реализации  комплексно-тематического  принципа  построения  программы   являются 

примерные  темы  (праздники,  события,  проекты),   которые  ориентированы  на  все  направления  развития воспитанников и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес к:

· явлениям нравственной жизни воспитанников 
· окружающей природе 
· миру искусства и литературы 
· традиционным для семьи, общества и государства праздничным события
· событиям, формирующим  чувство  гражданской  принадлежности воспитанника к социальному миру  (родной  город,   День  народного единства, День защитника Отечества и др.)
· сезонным явлениям 
· народной культуре и традициям.

        Тематический  принцип  построения  образовательного  процесса  позволил   ввести  региональные  и  культурные компоненты, учитывать приоритеты Учреждения. Построение  всего  образовательного  процесса  вокруг  одного центрального блока  дает  большие  возможности  для развития воспитанников.  Темы  помогают  организовать  информацию  оптимальным  способом. У воспитанников  появляются многочисленные  возможности  для  практики,  экспериментирования,  развития  основных  навыков,  понятийного мышления.

       Введение  похожих тем в различных  возрастных  группах  обеспечивает  достижение  единства  образовательных 

целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие воспитанников в соответствии с их индивидуальными возможностями. В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития. Для  каждой  возрастной  группы  дано  комплексно-тематическое  планирование,  которое   рассматривается  как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями. 
         С целью обеспечения каждому воспитаннику возможности радостно и содержательно прожить период дошкольного детства педагоги:

· организуют условия для полноценной адаптации каждого воспитанника к детскому саду, формируя доверие к воспитателям группы и предоставляя каждому воспитаннику возможность: осваивать новое пространство — группы, иных помещений Учреждения, игровой прогулочной площадки, территории Учреждения; осваивать осуществление всех основных режимных моментов — приёма пищи, сна, посещения туалета, прогулки (одевание и раздевание), игры; устанавливать контакты со сверстниками;
· создают общую атмосферу безопасности, доброжелательности, принятия каждого, доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания: основывают и поддерживают добрые групповые традиции «Утро радостных встреч» и «Сладкий час»;
· учитывают настроение и пожелания воспитанников при планировании жизни в течение дня;
· привлекают воспитанников к обустройству группы и по возможности учитывают их пожелания в этом вопросе; 
· создают уютный, тёплый, гармоничный, эстетически целостный и современный интерьер, соответствующий возрастным особенностям интересов и потребностей воспитанников;
· обеспечивают условия (свободное место, материалы) для разнообразной содержательной самостоятельной деятельности воспитанников, как коллективной, так и индивидуальной;
· реализуют интересы и девочек, и мальчиков при планировании развивающей среды;
· организуют прогулки и экскурсии воспитанников за пределами детского сада;
· создают условия для интересного и приятного общения с более старшими воспитанниками и более младшими воспитанниками;
· отмечают в группе общие праздники и дни рождения каждого воспитанника по единому ритуалу;
· используют музыку как средство регуляции настроения воспитанников, создания благоприятного эмоционального фона; поют перед сном колыбельные песни; поощряют желание воспитанников свободно и выразительно двигаться под музыку; 
· организуют яркие радостные общие события жизни воспитанников: показывают воспитанников кукольные спектакли; организуют праздники-сюрпризы; отмечают традиционные общегосударственные праздники — Новый год, Международный женский день, День защитника Отечества;
· проводят традиционные сезонные праздники на основе фольклорного материала — Осенины, праздник урожая хлеба, встреча или проводы зимы, встреча весны; 
· приглашают в группу интересных людей, исполнителей, писателей для встреч, проведения мастер-классов, концертов;
· удовлетворяют потребность воспитанников в творческом самовыражении: предоставляют воспитанникам возможность выбора вида деятельности, сюжетов, материалов и средств воплощения художественного замысла;
· поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении воспитанниками художественных замыслов; 

· способствуют возникновению у воспитанника ощущения, что продукт его творческой деятельности (танец, стихотворение, рисунок и т. п.) интересен другим (родителям, родным и близким, сотрудникам Учреждения и т.п.);
· создают условия для работы с разными материалами; вовлекают воспитанников в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссёрские игры, помогая осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов (в том числе в совместной детской деятельности); высоко оценивают инициативность и самостоятельность в воплощении художественного замысла; устраивают выставки детского творчества, организуют концерты;
· создают условия для участия родителей в жизни Учреждения: проводят выставки и фестивали семейного творчества, домашних коллекций, концерты; привлекают родителей к реализации образовательного проекта «Встречи с интересными людьми»;

3.4.Организация развивающей предметно-пространственной среды
Требования к развивающей предметно-пространственной среде:

1.  Развивающая предметно-пространственная среда (далее -  РППС)  обеспечивает  максимальную  реализацию  образовательного потенциала  пространства Учреждения, группы,  а  также  территории,  прилегающей к Учреждению, материалов, оборудования и инвентаря для развития воспитанников Учреждения в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2.  РППС должна  обеспечивать  возможность общения и совместной деятельности воспитанников  (в  том  числе разного  возраста)  и  взрослых, двигательной  активности воспитанников, а также возможности для уединения.

3. РППС должна обеспечивать: 

- реализацию различных образовательных программ;

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

- учет возрастных особенностей воспитанников.

4.  РППС  должна  быть  построена  на следующих принципах:  
· быть содержательно-насыщенной, 
· трансформируемой, 
· полифункциональной, 
· вариативной, 
· доступной,  
· безопасной.

       Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям воспитанников и содержанию ООП ДО.

Образовательное  пространство  оснащено  средствами  обучения  и  воспитания,  соответствующими  материалами, 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:

· игровую, познавательную, исследовательскую и  творческую  активность  всех  воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); двигательную  активность,  в  том  числе  развитие  крупной  и  мелкой  моторики,  участие в  подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие воспитанников во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения воспитанников.

Для воспитанников раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

    Трансформируемость  пространства  дает  возможность  изменений  предметно-пространственной  среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей воспитанников;

    Полифункциональность  материалов  позволяет  разнообразно  использовать различные составляющих  предметной среды:  детскую  мебель,  маты,  мягкие  модули,  ширмы,  природные  материалы,  пригодные   в  разных  видах  детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

     Вариативность  среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а

также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор воспитанников.

Игровой  материал  периодически  сменяется,  что  стимулирует  игровую,  двигательную,  познавательную  и 

исследовательскую активность воспитанников.

    Доступность  среды  создает условия для свободного доступа воспитанников к играм, игрушкам,  материалам,  пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

    Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по 

надежности и безопасности их использования.
    Учреждение самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе  расходные),  игровое,  спортивное,  оздоровительное  оборудование,  инвентарь,  необходимые  для  реализации ООП ДО Учреждения.
Содержание РППС постоянно пополняется, поэтому представлено в виде приложения к ООП ДО Учреждения по всем возрастным группам.

Краткая презентация основной образовательной программы
дошкольного образования МКДОУ «Детский сад № 4»

(для родителей (законных представителей)

         Основная образовательная  программа дошкольного образования муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 4» города Усолье Пермского края  (далее – ООПДО Учреждения) разработана в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»  и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС).  

    ООП ДО Учреждения разработана и составлена на основе примерной комплексной программе  воспитания, развития и обучения детей «Радуга», которая предназначена для работы с воспитанниками в возрасте от 2-х до 7 лет.   Программа включает три основных раздела:
· целевой,

· содержательный,
· организационный.
 Дополнительный раздел – это краткая презентация основной образовательной программы дошкольного образования  МКДОУ «Детский сад № 4» для родителей
        ООП ДО Учреждения состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими.

      Содержание ООП ДО Учреждения  направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств; формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья воспитанников; коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии. ООП ДО Учреждения  обеспечивает разностороннее развитие воспитанников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому.
      Образовательная деятельность представлена в соответствии с направлениями развития воспитанников, представлена в пяти образовательных областях, с учетом используемых комплексных и парциальных программ, методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Формы и методы организации образовательной деятельности позволяют обеспечить благоприятные условия для развития воспитанников в раннем, младшем, среднем и старшем дошкольном возрасте.

     В программе описаны особенности организации специфических детских видов деятельности в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования.
                Цели и задачи реализации ООП ДО Учреждения
 Цель: обеспечение выполнения требований ФГОС ДО: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности и общения.
 Задачи: 

1) Охрана и укрепление физического и психического здоровья воспитанников, в том числе их эмоционального благополучия;
2) Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого воспитанника в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) Создание благоприятных условий развития воспитанников в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого воспитанника как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) Формирование общей культуры личности воспитанников, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности воспитанника, формирование предпосылок  учебной деятельности;

7) Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья воспитанников;

8) Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям воспитанников;

9) Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья воспитанников.
       Достижение цели и задач ООП ДО Учреждения позволяет обеспечить реализацию всех 5 направлений развития воспитанников. В программе описаны такие формы организации процесса взаимодействия взрослого и воспитанников, которые позволяют обеспечивать субъектную позицию участников педагогического общения, поддерживать активность, инициативность, самостоятельность воспитанников.

         Целевой  раздел  включает в себя: пояснительную записку, цели, задачи программы, принципы и подходы к ее формированию, характеристики, 

значимые  для  разработки  программы,  в  т.ч.  характеристики  особенностей 

развития  детей раннего и дошкольного возраста, а также планируемые 

результаты освоения ООП ДО Учреждения (в виде целевых ориентиров) 

       Содержательный  раздел  представляет общее содержание ООП ДО Учреждения, обеспечивающий полноценное развитие воспитанников, в который входит:

-  описание  образовательной  деятельности в Учреждении в соответствии с 

направлениями развития воспитанников, представленными в пяти образовательных областях;

-  описание  вариативных  форм,  способов, методов и средств  реализации с 

учетом возрастных особенностей.

      Описание образовательной деятельности состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть отражает комплексность подхода, изложенного в примерной комплексной программе развития, воспитания и обучения детей дошкольного возраста «Радуга» , научный руководитель Е.Соловьева. Часть, формируемая участниками образовательных отношений отражает запросы родителей (законных представителей), возможности Учреждения и учет интересов воспитанников и представлена виде  парциальных программ и технологий:

- «Физическая  культура  в  детском  саду» (автор Л.И. Пензулаева) ;

- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (авторы: Н.Н.Авдеева, 

О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина);

- Региональная программа «Пермский край – мой родной край» (автор А.М. Федотова);

- Технология «Здоровейка в гостях у малышей» (автор Л.А. Меньшикова, Н.Л. Попова).

- Авторская программа музыкального развития дошкольников «Ладушки» (авторы И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева)

- Программа коррекционно – развивающей работы отражает работу с воспитанниками, имеющими нарушения в речевом развитии, а также  работу с воспитанниками ОВЗ. 
    При описании  вариативных  форм,  способов, методов и средств  реализации программы с учетом возрастных особенностей воспитанников развернуто представлены используемые в Учреждении подходы к организации всех видов детской деятельности – модели образовательного процесса.
    Так же в содержательном разделе представлены: 

- способы и направления поддержки детской инициативы;

-особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями 

воспитанников. 

     Современная  ситуация  в  образовании  предполагает  активное  участие 

родителей  в  педагогическом  процессе. Успешное функционирование ООП ДО Учреждения предполагает учет мнения и пожеланий родителей.
        Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников.

     Основная цель всех форм и видов взаимодействия Учреждения с семьёй – установление доверительных отношений между воспитанниками, родителями и педагогами, объединение их в одну команду для реализации общей цели: развитие личности воспитанника в различных видах общения и деятельности.
  Основные принципы:

- партнёрство родителей и педагогов в воспитании и обучении воспитанников;
- единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и 

обучения;

- помощь, уважение и доверие к воспитаннику со стороны педагогов и родителей;

- постоянный  анализ  процесса  взаимодействия семьи  и Учреждения,  его 

промежуточных и конечных результатов.

Направления работы:

- защита прав воспитанника в семье и Учреждении;

- воспитание, развитие и оздоровление воспитанников;

- детско-родительские отношения;

- взаимоотношения воспитанников со сверстниками и взрослыми;

- коррекция нарушений в развитии воспитанников;

- подготовка воспитанников старшего дошкольного возраста к обучению в школе.

Формы работы:

1)  Педагогический мониторинг

- анкетирование родителей

- беседы с родителями

- беседы с воспитанниками о семье
- наблюдение за общением родителей и детей

2)  Педагогическая поддержка

- беседы с родителями

- психолого-педагогические тренинги

- экскурсии по детскому саду (для вновь поступивших)

- Дни открытых дверей

- показ открытых занятий и мероприятий
- родительские мастер-классы

- проведение совместных детско-родительских мероприятий, конкурсов

3)  Педагогическое образование родителей 

- консультации

- дискуссии

- информация на сайте Учреждения
- круглые столы

- родительские собрания

- вечера вопросов и ответов

- семинары

- показ и обсуждение видеоматериалов

- решение проблемных педагогических ситуаций

- выпуск газет, информационных листов плакатов для родителей

4)  Совместная деятельность педагогов и родителей

- проведение совместных праздников и посиделок

- заседания семейного клуба

- оформление совместных с воспитанниками выставок

- совместные проекты

- семейные конкурсы

- совместные социально значимые акции
- совместная трудовая деятельность

- практическая направленность психолого-педагогических технологий сотрудничества с семьями на овладение родителями разными видами контакта и общения с ребёнком (вербального, невербального, игрового). 

Принципы руководства взаимодействием общественного и семейного воспитания: 

- ценностного отношения к детству как части духовной жизни семьи, что является источником развития и воспитанника, и взрослого. 

- деятельностный в отношениях «педагог-семья». 

- интеграции внешних и внутренних факторов повышения воспитательного потенциала семьи. 

- доверительных отношений в системе «семья – Детский сад», включающий готовность сторон доверять компетентности друг друга. 

- разграничение ответственности между педагогом и родителем как партнёрами по общению, каждый из которых несёт персональную долю ответственности в рамках своей социальной роли. 

- комплексности: целостное видение воспитательной компетентности родителей. 

- системности: связан с упорядоченностью периодов развития воспитательного потенциала семьи от подготовки к будущему родительству к воспитанию его в разных периодах детства. 
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